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Presentación 

 

El Programa para la Evaluación Internacional de Alumnos (PISA, por sus siglas en 

inglés) representa una iniciativa global desarrollada por la Organización para la 

Cooperación y el Desarrollo Económicos (OCDE). Su objetivo principal es evaluar los 

sistemas educativos de diferentes países mediante la aplicación de la prueba PISA, 

a través de diferentes ítems.  

 

De acuerdo con lo descrito anteriormente este material surge de la necesidad de 

brindar apoyo al estudiantado con una selección de ítems liberados de PISA aplicados 

en años anteriores, con la intención de desarrollar competencias científicas y 

ambientales, tomando en cuenta los conocimientos de contenido (sistemas físicos, 

vivientes, terrestres y espaciales) procedimental y epistémico,  valorando al 

estudiante como agente de cambio para la toma de decisiones responsables 

respaldadas en información confiable.  

 

Cada uno de los ítems seleccionados cuenta con la respuesta esperada para que el 

estudiante pueda contrastar los resultados obtenidos por este, facilitando así una 

mejor comprensión de los mismos y de esta manera orientar el desarrollo de la 

competencia esperada, también evidencia distractores en caso de que el ítem lo 

presente.  

Es importante resaltar que esta guía cuenta con un último apartado de recursos 

digitales para responder más ítems liberados por PISA.  

 

La Dirección de Gestión y Evaluación de la Calidad del Ministerio de Educación 

Pública espera que este material sea de apoyo al estudiantado con el propósito 

estimular su rol activo dentro del proceso educativo. 
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¿En qué consisten las pruebas PISA? 
 

Consiste en una medición comparativa y periódica que busca determinar el nivel de 

conocimiento de los estudiantes que están prontos a concluir su educación general 

básica, los datos obtenidos son utilizados para diagnosticar las deficiencias y áreas 

en las que pueden mejorar los sistemas educativos de los países involucrados, por lo 

que es importante que se le dé la seriedad que merece a fin de obtener datos 

relevantes a partir de los cuales mejorar. 
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Unidad 1. Meteoroides y cráteres 
Ítem 1. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descripción:  

 

 

Conocimiento científico:  Sistemas terrestres y espaciales.   

Competencia Científica: Explicar fenómenos científicos e interpretar 
información y datos científicos. 

Contexto: Global.  

Respuestas esperadas A partir del texto que se presenta el estudiante debe 
cuestionarse de las razones por las cuales los 
meteoros se ven atraídos por la tierra. 
 
La fuerza de gravedad es quien atrae y hace que el 
meteorito aumente su velocidad al acercarse a la 
tierra, específicamente por su masa. 

Distractores:  Debe descartar variables como el efecto de la 
atmosfera que causa que los meteoros se quemen y 
que muchos no lleguen a tocar la superficie. 

 

  

Respuesta 
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Ítem 2.  

 

 

Descripción:  

 

Conocimiento 
científico:  

Sistemas terrestres y espaciales.   

Competencia 
Científica: 

Explicar fenómenos científicos  

Contexto: Contexto: Global.  

Respuesta 
esperada: 
 

A partir del texto que se presenta el estudiante debe 
establecer una relación entre la atmósfera y el hecho de 
que los meteoritos se consuman. 
 
Debe tomar en cuenta variables como el espesor de la 
atmosfera que causa que los meteoros se quemen y que 
muchos no lleguen a tocar la superficie de la Tierra. 
 
Debe establecer una relación directa entre el espesor de la 
atmósfera, no importa de que planeta y el consumo de los 
meteoritos. 

 
  

MENOS 

Respuesta

s 

MÁS 
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 Ítem 3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

Conocimiento 
científico:  

Sistemas terrestres y espaciales.   

Competencia 
Científica: 

Interpretar información y datos científicos. 

Contexto: Global.  

Respuesta esperada: A partir de los textos que se presentan, para la primera 
pregunta el estudiante debe establecer una relación 
lógica entre la fuerza de impacto, su efecto y el tamaño. 
 
Para la segunda pregunta debe establecer la relación 
lógica entre la superposición de los cráteres y su 
antigüedad. 
 
Debe tomar en cuenta variables como el tamaño y sus 
efectos en la superficie. 
 
Establecer una relación lógica entre la superposición de 
imágenes y el tiempo. 

  

Respuesta 

A     C    B 

Respuesta 

C     A      B 
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Unidad 2: El ejercicio físico. 
Ítem 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RRes 

 

 

 

 

Conocimiento 
científico:  

Sistemas vivientes. 

Competencia 
Científica: 

Explicar fenómenos científicos. 

Contexto: Personal.Salud 

Respuesta esperada: Estudios científicos han demostrado la asociación entre 

realizar ejercicio físico y el adecuado mantenimiento de 

la salud de las personas, aunado a la prevención de 

enfermedades cardiovasculares y obesidad. 

Si 

No 

Si 

Respuesta 
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Distractor:  El ejercicio físico no se relaciona con la dieta saludable, 

pues la segunda depende de los hábitos alimenticios de 

las personas. 
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Ítem 2. 

 

Conocimiento 
científico:  

Sistemas vivientes. 

Competencia 
Científica: 

Explicar fenómenos científicos. 

Contexto: Personal. Salud 

Respuesta esperada: 
 

La responsabilidad principal del aumento del flujo 
sanguíneo es suministrar oxígeno a los músculos que 
trabajan. 
 

Distractor:  Cuando se ejercitan los músculos la grasa no se forma, 

al contrario esta se utiliza como fuente de energía para 

la contracción muscular. 
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Ítem 3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Conocimiento 
científico:  

Sistemas vivientes. 

Competencia 
Científica: 

Explicar fenómenos científicos. 

Contexto: Personal. Salud 

Respuesta esperada: 
 

Para disminuir la cantidad de dióxido de carbono, que 
ha aumentado, y para suministrar más oxígeno al 
cuerpo.  
 
Cuando se realiza más ejercicio se necesita más 
oxígeno y se produce más dióxido de carbono. La 
respiración sirve para esto.  
 
Respirar más rápido permite que entre más oxígeno en 
la sangre y que se elimine más dióxido de carbono.  
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Unidad 3. Síndrome de despoblamiento de colmenas 
 
Ítem 1. 
 

 

                      La explicación de la respuesta de este ítem debe sugerir que una flor 

necesita de la polinización para la producción de semillas. 
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Descripción:  

 
  

Conocimiento 
científico:  

Explicar fenómenos científicamente 

Competencia 
Científica: 

Sistemas vivos  

Contexto: Local/nacional – medio ambiente 

Respuesta esperada: Explicación que incluya o de a entender que una flor no 
puede producir semillas sin polinización, si las abejas 
desaparecen, las flores no serán polinizadas, en la 
polinización hace falta para que se produzcan las 
semillas. 
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Ítem 2.  

El estudiante elije entre las siguientes tres opciones en cada menú desplegable: 

 • despoblamiento de las colmenas  

• concentración de imidacloprid en la comida  

• inmunidad al imidacloprid 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

Conocimiento 
científico:  

Explicar fenómenos científicamente 

Competencia 
Científica: 

Sistemas vivos  

Contexto: Local/nacional – medio ambiente 

Proceso cognitivo:   

Qué se requiere para 
resolverlo:  

 

Respuesta esperada:  
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Descripción:  

 

  

Conocimiento 
científico:  

Explicar fenómenos científicamente 

Competencia 
Científica: 

Sistemas vivos  

Contexto: Local/nacional – medio ambiente 

Respuesta esperada: De acuerdo con lo indicado en la investigación se ha 
probado el efecto de la concentración de imidacloprid en 
la comida sobre el despoblamiento de las colmenas. 

Variable x (independiente) (concentración de 
imidacloprid en la comida) 

Variable y (dependiente) (porcentaje de colmenas 
despobladas) 
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Ítem 3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Respuesta 

correcta 
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Descripción:  

 

 
  

Conocimiento científico:  Interpretar datos y pruebas científicamente 

Competencia Científica: Procedimental  

Contexto: Local/nacional – medio ambiente 

Respuesta esperada: Esta pregunta consiste en la interpretación de un 

gráfico que ofrece datos sobre la relación entre la 

concentración del insecticida imidacloprid en la 

comida y cómo influye en la tasa de despoblamiento 

de la colmena a lo largo del tiempo.  

La primera opción es la respuesta correcta (Las 

colmenas expuestas a una concentración más alta 

de imidacloprid tienden a despoblarse antes) como 

se muestra en el gráfico, el porcentaje de colonias 

despobladas es mayor cuando los panales se 

expusieron a una concentración de 400 μg/kg del 

insecticida, comparado con 20 μg/kg durante las 

semanas 14-20 del experimento. 

 

Distractores:  La segunda opción no es correcta, a la semana 10 

todavía no se ha despoblado las colmenas.  

La tercera opción no es correcta, la exposición con 

20 μg/kg si daña a las colmenas incluso a la semana 

22 acaba con el 100% de estas. 

La cuarta opción no es correcta, porque las 

poblaciones de colmenas si pueden sobrevivir hasta 

22 semanas. 
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Ítem 4.  
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Descripción:  

 
  

Conocimiento científico:  Explicar fenómenos científicamente 

Competencia Científica: Biología  

Contexto: Local/nacional – medio ambiente 

Respuesta esperada: Debe indicar que hay otra causa del despoblamiento 
o que los panales del grupo de control (no están 
expuestas al insecticida) no estaban bien protegidos 
del exterior. 
 
La respuesta muestra la conclusión general que 
indica que debe de haber otra causa para el 
síndrome de despoblamiento.        
                                                                                                                                                                                                                                    
Algo más además del imidacloprid está haciendo que 
las colonias de abejas se despueblen. 
 
Debe haber otro insecticida además del imidacloprid 
(Puntuado por identifica que debe haber otra causa, 
aunque la causa específica no se muestre). 
 
Debe de haber una tasa de despoblamiento que 
sufren de por sí las colonias de forma natural, 
aunque no estén expuestas a un producto químico 
dañino. (la idea de que hay una tasa natural de 
despoblación es importante para ser capaz de 
puntuar por esa idea, el estudiante debe expresar 
eso clara y explícitamente). O La respuesta sugiere 
la conclusión de que las colmenas de control podrían 
no haber sido controladas. 
 
Las colmenas a los que los científicos otorgaron 0 
µg/kg de imidacloprid podrían haber estado 
expuestas a él de alguna otra forma. 
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Unidad 4: Correr en días de calor. 
 

Para contestar siguientes ítems se presenta un experimento científico relacionado 

con la termorregulación, mediante una simulación que permite a los alumnos 

cambiar los niveles de temperatura y humedad del aire en los corredores de larga 

distancia, así como los posibles cambios si beben agua o no. Después de correr, se 

muestra el volumen de sudor, la pérdida de agua y la temperatura corporal. También 

se señala cuando hay riesgos para la salud, en condiciones de posible 

deshidratación o golpe de calor. 
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Primera parte: se inicia con una simulación. 

 
Antes de comenzar con los ítems, se mostrarán los controles del simulador 

a los estudiantes y se les pedirá que practiquen ajustándolos. Aparecerán 

mensajes de ayuda si los estudiantes no realizan las acciones solicitadas 

en un minuto. Tras un tiempo de inactividad de dos minutos por parte del 

estudiante, se le mostrará cómo tendrían que haberse colocado los mandos 

según las instrucciones. En el panel de la izquierda, aparecerán 

recordatorios sobre el funcionamiento de los controles y de cómo 

seleccionar o borrar una fila de datos.  
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Ítem 1 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Respuestas 
 
Deshidratación 

 
Perdida de 

agua 
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Descripción:  

 
Comentario: En esta pregunta se da a los alumnos los valores específicos para cada 

variable del simulador; ellos deben ajustar los mandos como se les indica y ejecutar 

el simulador una vez. Aparece entonces una bandera roja que indica que, en esas 

condiciones, el corredor sufriría una pérdida de agua que le causaría una 

deshidratación y de esta manera concluir que la causa de la deshidratación del 

corredor es la pérdida de agua. 

  

Conocimiento científico:  Procedimental 

Competencia Científica: Interpretar datos y pruebas científicamente 

Contexto: Personal – Salud y enfermedad 

Respuesta esperada: 
El riesgo para la salud es deshidratación, por la 
pérdida de agua del corredor. 

 
El estudiante selecciona: El riesgo para la salud al 

que se enfrenta el corredor es deshidratación. Esto 

se deduce por pérdida de agua del corredor tras 

una carrera de una hora. 
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Ítem 2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Conocimiento científico:  Procedimental 

Competencia Científica: Interpretar datos y pruebas científicamente 

Contexto: Personal – Salud y enfermedad 

Respuesta esperada: El estudiante selecciona: Beber agua reduciría el 

riesgo de deshidratación, pero no el de golpe de 

calor Y selecciona las dos siguientes filas de la 

tabla de datos:  

 
• Temperatura del aire fijada en 35 °C, 60% de 

humedad en el aire y «No» bebe 
agua Y 

• Temperatura del aire fijada en 35 °C, 60% de 
humedad en el aire y «Sí» bebe agua.  

Respuesta 
correcta  
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Comentario:  El simulador mostrará que, al correr en las condiciones especificadas 

sin beber agua, se terminará por sufrir tanto deshidratación como un golpe de calor. 

Por el contrario, al beber agua se reducirá el riesgo de deshidratación, pero no de 

golpe de calor. Los estudiantes deben ejecutar el simulador dos veces para obtener 

los datos que justifiquen su0respuesta.  
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Ítem 3.  

Características del ítem: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los alumnos emplean la simulación para desarrollar una hipótesis sobre la seguridad de 

correr a 40°C con una humedad de 50% (no se señala en la barra). Probando los niveles 

de humedad por debajo y por encima de 50% a 40°C, se debe concluir que sería 

peligroso correr a 40ªC, incluso bebiendo agua. Para apoyar esta respuesta, deben 

elegir una fila con 40% de humedad a 40°C, con “Sí” en “beber agua”, y otra fila con 60% 

de humedad a 40°C con “Sí” en “beber agua”. Se debe explicar que, dado que el corredor 

sufriría un golpe de calor tanto a 40% como a 60% de humedad a 40°C, aún  

bebiendo agua, hay un riesgo en esas condiciones y, por tanto, sería inseguro. 

En esta pregunta será preciso que los estudiantes extrapolen más allá de los datos que 

puedan obtener directamente a través del simulador. Deberán desarrollar una hipótesis 

sobre la seguridad de correr a 40 °C con un 50% de humedad en el aire, a pesar de 

que las herramientas del simulador sólo permiten establecer niveles de humedad del 

40% y el 60%. La respuesta correcta es que no sería seguro, y los estudiantes deberán 

Respuesta 
correcta 
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seleccionar una fila con un nivel de humedad del 40% y otra con un 60%, con las 

variables de temperatura y consumo de agua especificados en la pregunta en ambas 

filas. La explicación debe señalar que, puesto que el corredor sufriría un golpe de calor 

tanto con un 40% como un 60% de humedad a 40°C bebiendo agua, lo más probable 

es que también sufriera un golpe de calor con un 50% de humedad. 

 

Conocimiento científico:  Procedimental 

Competencia Científica: Evaluar y diseñar un estudio científico 

Contexto: Personal – Salud y enfermedad 

Respuesta esperada: El estudiante selecciona que “Sería inseguro”. 

Y 

Las dos filas seleccionadas tienen un 40% de 

humedad a 40°C bebiendo agua=Sí y un 

60% de humedad a 40°C bebiendo agua=Sí. 

Y 

Explica que, si el corredor sufre un golpe de calor 

a unos niveles de humedad del 40% y del 60%, 

hay riesgo de golpe de calor con un nivel de 

humedad del 50% en las mismas condiciones. 

• Con una temperatura de 40°C y bebiendo agua, 

el corredor sufriría un golpe de calor tanto con un 

nivel de humedad del 40% como del 60%, de 

manera que probablemente sufriría un golpe de 

calor entre esos dos niveles de humedad, al 50%. 

• El 50% se encuentra entre el 40% y el 60%, y 

ambos niveles pueden provocar un golpe de 

calor, de manera que pasaría lo mismo con un 

50%. 

• 40% es peligroso, por lo que más alto que 

puede ser peor (respuesta mínima. Con una 

correcta selección de datos esta respuesta 

puede leerse como una explicación de cómo los 

datos avalan una selección de peligroso para 

50%) 
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Enlaces para prácticas adicionales de apoyo  
Ejemplos de ítems liberados: 

▪ Correr en días de calor: Link para realizar la simulación: 

https://cdn.pruebat.org/recursos/recursos/html/diasdecalorexa_3 

 

▪ https://isei-ivei.euskadi.eus/documents/d/guest/conocer-la-prueba-

pisa_cast_alumnado?download=true 

 

▪ PISA Ciencias 2015: https://youtu.be/G9gy7IFugj0?si=17VGWPPlZzCfVJBh 

 

▪ Red Educativa Descartes (2017). Competencias: Objetos interactivos de 

aprendizaje para la formación y evaluación competencial. Recuperado de 

https://proyectodescartes.org/competencias/materiales_PISA_2017.htm 

 

▪ Pisa 2015 items liberados de la prueba piloto 

https://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/9285/PISA2015-

items-liberados-ciencia-2.pdf?sequence=5 
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