GOBIERNO DG EC

DE COSTA RICA Dnrecc-on de Ges(uon

MINISTERIO DE
EDUCACION PUBLICA

Biologia

Documento guia para los postulantes del programa:

Educacion Diversificada a Distancia
EDAD 01

2024

Rige a partir de la convocatoria 01-2024

LA ENSENANZA DE LA BIOLOGIA PARA UNA NUEVA CIUDADANIA, EN EL CONTEXTO DEL DESARROLLO SOSTENIBLE. Péagina 1 de 12



EDUCACION PUBLICA DE COSTA RICA Direccion de Gestién

‘ MINISTERIO DE GOBIERNO DGEC

Habilidades: son las “capacidades aprendidas por la poblacion estudiantil, que utiliza para enfrentar situaciones problematicas de la
vida diaria. Estas se adquieren mediante el aprendizaje de la experiencia directa a través del modelado o la imitacién, por lo que
trasciende la simple transmision de conocimientos, lo cual promueve la vision y formacion integral de las personas de como apropiarse
del conocimiento sistematizado para crear su propio aprendizaje” (Fundamentacion Pedagogica de la Transformacién Curricular, 2015,
p. 28).

En el proceso de ensefianza aprendizaje de las Ciencias se desarrollan las habilidades de pensamiento sistémico, pensamiento critico
y resolucion de problemas. Estas habilidades se encuentran agrupadas en la dimension formas de pensar.

Dimension Habilidad Definicion de la habilidad
1.Pensamiento sistémico Habilidad para ver el todo y las partes, asi como las conexiones
que permiten la construccion de sentido de acuerdo con el
contexto.
Maneras de pensar 2.Pensamiento critico. Habilidad para mejorar la calidad del pensamiento y apropiarse

de las estructuras cognitivas aceptadas universalmente (claridad,
exactitud, precision, relevancia, profundidad, importancia).

3.Resolucién de problemas Habilidad de plantear y analizar problemas para generar
alternativas de soluciones eficaces y viables.
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DISTRIBUCION DE ITEMS SEGUN CRITERIOS DE EVALUACION Y CONTEXTOS DISCIPLINARIOS

Eje tematico

Los seres vivos en entornos saludables, como resultado de la interaccion de aspectos biologicos, socioculturales y

ambientales.
Plantilla 1-X
CRITERIOS DE EVALUACION CONTEXTOS DISCIPLINARIOS CA'\:,PED@SD DE

Analizar la interrelacion
entre las adaptaciones
de las diversas formas de
vida y el entorno
bioldgico vy fisico.

Formular explicaciones a
partir de las
observaciones criticas
de los seres vivos o de la
informacién  disponible
de la interconexién entre
las adaptaciones de las
especies y el habitat.

Argumentar la
interrelaciéon  entre las
diversas formas de viday
el entorno biofisico.

e Concepto de adaptacién biolégica. Tipos de adaptaciones y ejemplos:

A) Morfolégica o anatémica: estructuras para la alimentacion, para pasar
desapercibido en el medio como el mimetismo y coloracién criptica o camuflaje,
formas para el movimiento en diferentes medios.

B) Fisiologica: casos de hibernacién y estivacion, o casos relacionados con el
metabolismo y el funcionamiento de 6rganos del individuo.

C) Comportamiento o etoldgica: cambios en el comportamiento del individuo que
le confiere ventajas como la migracion y cortejo, entre otras.

Factores o condicionantes ambientales o ecoldgicos relacionados con la forma
en que el ambiente y los seres vivos se influencian mutuamente. Factores:
energéticos (alimentos), climaticos (luz solar, temperatura, viento, la lluvia, entre
otros factores fisico-quimicos) y de sustrato relacionados directamente con el
medio (aire, suelo, agua) donde se desarrollan los organismos.

Relaciones que existen entre diversas formas de vida y el entorno biofisico. Por
ejemplo, las adaptaciones en humanos: adaptaciones técnicas (uso de la pinza:
pulgar-indice hasta la pinza roboética), el modelado y movilizacion del medio
(construccion de pueblos y ciudades, explotacién de recursos) y las reacciones
colectivas (desde efecto de grupo hasta sistemas técnico-culturales). Relacién
que existe entre las adaptaciones y el entorno de los humanos actuales en
Costa Rica principalmente.
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Eje tematico

l. Los seres vivos en entornos saludables, como resultado de la interaccion de aspectos biologicos, socioculturales y

ambientales.
Plantilla 2-X
CRITERIOS DE EVALUACION CONTEXTOS DISCIPLINARIOS CA'\:'PED,@SD DE

4. Analizar los conceptos
de especie, poblaciéon y
biodiversidad.

5. Interpretar los datos
obtenidos del indice de
biodiversidad de sitios de

la localidad.
6. Reconocer la
importancia de la

biodiversidad y de la
necesidad de acciones
que la protejan.

e Concepto de especie, poblacion, comunidad ecoldgica, ecosistema y diversidad
biol6gica o biodiversidad principalmente de nuestro pais. Especies endémicas
de animales y plantas. Especies de mayor cultivo en el pais. Especie como
resultado del proceso de adaptacion de los seres vivos.

« Biodiversidad. Riqueza bioldgica. Numero de especies y su abundancia. indice
de biodiversidad de diversos ecosistemas (agricola, urbano, natural). Datos en
cuadros y graficos de indices de biodiversidad.

¢ Importancia de la diversidad biol6gica. Beneficios de tener un entorno rico en
biodiversidad.

e Amenazas que atentan contra la biodiversidad. Acciones para disminuir las
situaciones que la amenazan (por ejemplo, el sistema productivo, el agua, los
residuos domésticos, suministro energético, el sistema de transportes, practica
de reciclaje, disminucién de uso de contaminantes, entre otros).

LA ENSENANZA DE LA BIOLOGIA PARA UNA NUEVA CIUDADANIA, EN EL CONTEXTO DEL DESARROLLO SOSTENIBLE.

Péagina 4 de 12




‘ MINISTERIO DE GOBIERNO DGEC

EDUCACION PUBLICA DE COSTA RICA Direccion de Gestion

Eje tematico

l. Los seres vivos en entornos saludables, como resultado de la interaccion de aspectos biologicos, socioculturales y

ambientales.
Plantilla 3-X
CRITERIOS DE EVALUACION CONTEXTOS DISCIPLINARIOS CANIEIEDSE DE

7. Analizar la relacién del
nicho ecolégico y el
entorno  fisico-quimico-
biolégico de una
poblacion.

8. Elaborar conclusiones a
partir de experiencias de
observacion de la
relacion de las
adaptaciones con el
nicho fundamental vy
efectivo de los seres
VIVOS.

9. Fundamentar la
importancia de mantener
los habitats de las
especies silvestres.

« Concepto, relacion y diferencia entre habitat, nicho ecoldgico. Y su relacion con
la distribucion geografica y la capacidad de sobrevivencia de algunas especies
de habitat o nicho amplio o a la inversa.

« Especies introducidas como por ejemplo los geckos, mosquito del dengue, entre
otros.

« Factores ambientales (fisico-quimicos-biologico), que permiten describir el
habitat de las poblaciones, entre ellos la luz (radiacion solar), la temperatura,
precipitaciones, humedad, los nutrientes, la composicién y estructura del medio
(aire, suelo, nutrientes del suelo, agua, salinidad y pH del medio) y su influencia
para determinar la distribucién de las poblaciones, y su supervivencia en el
tiempo.

. Algunos ejemplos de poblaciones: agricolas (ejemplo: la pifia), migratorias
(ejemplo: la ballena jorobada), acuaticas (ejemplo: mangle), en peligro de
extincion (ejemplo: tortuga carey, tiburon amarillo), polinizadoras (ejemplo:
abejas silvestres), entre otras. Poblaciones en diferentes habitats como manglar,
bosque nuboso, entre otros ecosistemas.

« Nicho ecologico fundamental (potencial) y efectivo (real). Concepto de
medioambiente, factores ambientales u otros utilizados en relacién con el
sistema fisico-quimico-biolégico, el habitat y nicho ecolégico de las poblaciones

. Fragmentacién del habitat. Consecuencias de la fragmentacion del habitat de
una poblacion. Modificacion de los habitats de las poblaciones actuales debido
al cambio climatico.

« Factores naturales o provocados por los seres humanos que alteran el ambiente.
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Eje tematico

Los seres vivos en entornos saludables, como resultado de la interaccion de aspectos biologicos, socioculturales y

ambientales.
Plantilla 4-X
CRITERIOS DE EVALUACION CONTEXTOS DISCIPLINARIOS CAN%E@S DE

10. Explicar las propiedades

y los cambios de las
poblaciones bioldgicas,
el crecimiento
poblacional, el potencial

biético, la resistencia
ambiental.

11. Determinar la
abundancia y la
distribucion de una
poblacion agricola,

doméstica o silvestre,
mediante la formulacion
de preguntas de caracter
cientifico, planeo de
hip6tesis y de muestreo.

e Conceptos de densidad de la poblacién, natalidad (indice de natalidad),

mortalidad (indice de mortalidad), emigracion e inmigracion, ciclos de
abundancia o de escases. Estructura poblacional de edad.

Crecimiento poblacional: indices de crecimiento de una poblacién, tasa de
crecimiento de las poblaciones, las fluctuaciones, la abundancia, la densidad y
patrones distribucion (agregado o agrupado, aleatorio o al azar y uniforme),
la capacidad en dejar descendencia (potencial bi6tico), la resistencia ambiental,
la capacidad de carga ambiental y el proceso de seleccion natural.
Representacién grafica de la dinamica de las poblaciones:

a) exponencial

b) logistico

c) decreciente

Factores que pueden restringir o favorecer el crecimiento de una poblacién,
como son: los ciclos de escases y abundancia, el potencial biotico, la resistencia
ambiental, la capacidad de carga ambiental, entre otros.

Impacto ambiental del crecimiento humano: en el medio ambiente y la
responsabilidad compartida por la conservacion del medio ambiente de las
poblaciones, para evitar la extinciéon de la especie humana.
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Eje tematico

Il. Uso sostenible de la energia y los materiales, para la preservacion y proteccion de los recursos del planeta.

Plantilla 5-X

CRITERIOS DE EVALUACION

CONTEXTOS DISCIPLINARIOS

CANTIDAD DE
ITEMS

12. Analizar

la variabilidad

genética expresada en el

fenotipo,

la duplicacion

del ADN, las mutaciones,
la sintesis de proteinas,
el codigo genético y el
contexto historico en el
cual se proponen.

¢ Descubrimientos y la importancia de la investigacion atribuida en el campo de la

Genética, de James Watson, Francis Crick y Rosalind Franklin: los descubridores
de la estructura del ADN, Nettie Stevens: la descubridora de los cromosomas XY
y Barbara McClintock: la descubridora de los genes saltarines, entre otros aportes
relevantes de cientificos en su contexto histérico.

Conceptos de genética, herencia bioldgica, variabilidad genética, cariotipo,
genoma humano, cromosomas, alelos y locus. ldentifican términos (opuestos o
en contraste) relacionados con las caracteristicas de los individuos contenidas
en sus genes y su interrelaciéon (fenotipo - genotipo, homocigoto - heterocigoto,
dominante - recesivo, autosdmico - sexual, células somaticas - células sexuales,
haploide - diploide, otros).

Caracteristicas de los acidos nucleicos, similitudes y diferencias basicas de los
acidos nucleicos. La estructura del ADN y la complementariedad de las bases
nitrogenadas. Los procesos de duplicacion o replicacion del ADN, traduccion del
ADN, transcripcién del ADN y de sintesis de proteinas, el cédigo genético
(conjunto de reglas que define cémo se traduce una secuencia de nucleétidos en el
ARN a una secuencia de aminoacidos en una proteina), cédigo genético universal.
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13.

Utilizar representaciones

del ADN, del
almacenamiento, la
modificacion de la
expresion, la

universalidad de la
informacion genética y la
representacion de
cariotipos.

14.

Explicar que todas las
formas de vida estan
enlazadas por el codigo
genético y ancestros en
comdun.

15.

Fundamentar las
aplicaciones e
implicaciones de la
Biotecnologia en

diferentes contextos.

e Concepto de mutaciones. Agentes mutagénicos, mecanismos de reparacion del

ADN, patologias asociadas a mutaciones, efectos positivos y negativos de las
mutaciones. Métodos de prevencién ante agentes cancerigenos. Mutaciones
como fuente de variabilidad heredable. Mutaciones génicas: inserciones,
delecciones, transiciones y transversiones. Mutaciones cromosémicas: por
deleccion, translocacion, insercidon e inversiéon. Anomalias cromosomicas
(trisomia, aneuploidia) y aspectos respecto a la expresion de las mutaciones.
Herencia y el rol del ambiente en la expresiébn de las condiciones de
fenilcetonuria, talasemia, hemofilia, cancer de mama, diabetes, entre otros.
Cariotipos de hombres y mujeres y relaciona los cromosomas sexuales con el
sexo. Mutaciones y padecimientos en humanos. Distintos cariotipos de seres
humanos que presenten anomalias cromosémicas como los sindromes de Down,
de Klinefelter y de Turner.

Aplicaciones e implicaciones de la biotecnologia. Beneficios del mapeo del
genoma humano. Poblaciones modificadas por manipulacion. Aplicaciones de la
biotecnologia en medicina forense. Biotecnologia al diagndéstico, tratamiento y
terapias de condiciones patoldgicas hereditarias o de origen genético. Productos
de origen biotecnoldgico presentes en la cotidianidad. Cruzamiento por seleccion
artificial. Implicancias sociales y ético-morales de las aplicaciones y el uso de
productos de origen biotecnolégico (diagnéstico, terapias génicas, tratamientos
tempranos de padecimiento o enfermedades hereditarias, reproduccion asistida,
produccién de alimentos y farmacos, otros. Las aplicaciones e implicaciones de
la  produccibn de  biomateriales, biocombustibles  biodegradacién,
biorremediacion o foto remediacion, biolixiviacion, entre otras. Reproduccién
asistida (inseminacién artificial y fecundacién in vitro), la identidad genética,
consumo de alimentos transgénicos, implicancias econdémicas, sociales y
ambientales de los cultivos transgénicos, las biotecnologias y el desarrollo
sostenible, mantenimiento y recuperacion del ambiente.
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Eje tematico

Uso sostenible de la energia y los materiales, para la preservacion y proteccion de los recursos del planeta.

Plantilla 6-X

CRITERIOS DE EVALUACION

CONTEXTOS DISCIPLINARIOS

CANTIDAD DE
ITEMS

16. Explicar los
descubrimientos en el
campo de la genética de
Gregorio Mendel, Nettie
Stevens, Thomas H.
Morgan y  Reginald
Punnett.

17. Resolver cruzamientos

de determinados
caracteres en humanos 'y
otras especies silvestres,
agricolas y domeésticas
de herencia mendeliana,
intermedia,
codominante, de alelos
multiples y ligada a los
cromosomas sexuales.

e Descubrimientos en el campo de la genética de Gregorio Mendel, Nettie Stevens,

Thomas H. Morgan y Reginald Punnett.

e Genealogias que incluyan a los progenitores, a su descendencia de primera (F1) y

segunda generacion (F2).

Cruces mono hibridos y di hibridos: asignar simbolos a los alelos, determinar los
genotipos de los progenitores, identificar los gametos aportados por cada
progenitor, confeccionar cuadros de Punnett, determinar los genotipos de los
descendientes, establecer los fenotipos de los descendientes, calcular las
proporciones de los descendientes para el genotipo y el fenotipo. (Resuelven
aplicando la ley de la segregacion y la ley de la distribucion independiente de los
caracteres hereditarios diversos cruces de genética mendeliana que describen la
transmision de caracteristicas hereditarias). Calculan proporciones, probabilidades,
frecuencias y porcentajes de fenotipos y genotipos, en diversas situaciones.
Resuelven diferentes cruces de herencia intermedia (incompleta) y codominancia, y
realizan los célculos para determinar las probabilidades, proporciones o porcentajes
del fenotipo y genotipo de cruces de herencia intermedia o dominancia incompleta
y codominancia. Determinan similitudes y diferencias con las proporciones (razones
y porcentajes) esperadas en un cruce mendeliano clasico, para la F1y la Fo.
Herencia con la participacion de alelos multiples. Grupos sanguineos en humanos
(grupo sanguineo A: IAIA, IAi; B: IBIB, IBi; AB: IAIB; O: ii). Resuelven problemas que
evidencien, los conceptos basicos, el uso de la terminologia y la simbologia que se
usa en la resolucion de cruces de herencia de grupos sanguineos. Realizan el
calculo de probabilidades, proporciones o porcentajes para el fenotipo y genotipo de
cruces de herencia con un sistema de alelos multiples como es el grupo sanguineo.

Elabora, utiliza, interpreta cuadros de Punnett al realizar la cruza de caracteristicas
ligadas a los cromosomas sexuales para explicar el caso de hemofilia, daltonismo
en humanos, el plumaje en aves, y el color de ojos en Drosophila. Para todos ellos
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realizan el célculo de probabilidades, proporciones o porcentajes para el fenotipo y
genotipo, por sexo. Explican la condicion cromosémica del sexo (masculino y
femenino) en la especie humana y como se relaciona la herencia representada en
el &rbol genealdgico con la teoria cromosémica de Morgan y Sutton.
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Eje tematico

Interrelaciones entre las actividades que realiza el ser humano a nivel local y global, con la integridad del Planeta Tierra
y su vinculacién con el Universo.

Plantilla 7-X

CRITERIOS DE EVALUACION

CONTEXTOS DISCIPLINARIOS

CANTIDAD DE
ITEMS

18. Analizar los procesos y
evidencias del cambio,
origen, continuidad vy
diversificacion de la vida.

19. Analizar los aspectos
fundamentales del
lamarckismo, el
darwinismo, el
neodarwinismo, las
principales teorias del
origen de la vida, la

diversificacion de las
especies y de la
evolucion.

e La variabilidad de una poblacién como producto de la reproduccién sexual y la

mutacion. Los principales factores, fuerzas o procesos que producen el cambio
evolutivo o los mecanismos naturales que causan la descendencia con
modificacion. Las mutaciones, la deriva genética (efecto fundador y cuello de
botella), la migracion genética o flujo genético y la seleccion natural.
Consecuencias de la evolucién (adaptacion, coevolucion, especiacion, extincion).
Microevolucién y macroevolucion.  Aspectos esenciales para que ocurra la
especiacion como son: la variabilidad intraespecifica; el desplazamiento hacia un
territorio nuevo o desocupado; aislamiento geografico de una subpoblacién o
subespecie; el surgimiento de razas o subespecies geograficas, reunificacion del
grupo aislado o de las poblaciones (a) con la forma ancestral, (b) sin
entrecruzamiento (aislamiento reproductor), (c) con competencia intensa entre las
dos poblaciones reunidas. La descripcién de la forma como ocurre la especiacion
a través del ejemplo de los pinzones de Darwin y lo relacionan con el proceso de
radiacion adaptativa.

Evidencias evolutivas:

a) Paleontologia,

b) Embriologia,

¢) Biogquimica,

¢) Anatomia comparada,

d) Biogeografia,

e) Biologia de poblaciones, la sistemética y la filogenia.

Teorias sobre el origen de las especies:

a) Uso y desuso de los érganos (Lamarck),

b) Seleccién Natural (Darwin y Wallace) y,

¢) Mutacionismo (H. de Vries, Bateson y Morgan).

10

LA ENSENANZA DE LA BIOLOGIA PARA UNA NUEVA CIUDADANIA, EN EL CONTEXTO DEL DESARROLLO SOSTENIBLE.

Péagina 11 de 12




B iiusTERIo OX 32Uncn /| DGEC

EDUCAClON PUBLICA Dnrecc-on de Geshon

Las posiciones neo darwinianas, que incluye aspectos de filogenia y de genética
(Teoria sintética).
e Teorias del origen de la vida:
a) Cosmogonica o Panspermia;
b) Generacion espontanea y,
¢) Origen quimiosintético.

TOTAL 60

TABLA DE ESPECIFICACIONES (TEMARIOS)\TABLAS DE ESPECIFICACIONES 2024\Biologia-Bachillerato-2024.docx
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