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Bloque: Los regímenes políticos 
 
Afirmación: Analiza los regímenes políticos del mundo actual, las fortalezas y debilidades de 
cada tipo de régimen desde la perspectiva democrática. 
 
 
1) Lea el siguiente texto: 
 

La democracia es considerada por muchos una forma de gobierno justa no perfecta 
pero conveniente para vivir en armonía, donde la participación de la ciudadanía es el 
factor que materializa los cambios. En ese sentido, con la participación efectiva e 
individual en las urnas, así como el entendimiento entre los tres poderes del gobierno y 
la sociedad, la democracia se constituirá cada vez más en una realidad notoria. 
 
Adaptado de La democracia es esencial para el desarrollo de nuestros municipios | 
Instituto Nacional para el Federalismo y el Desarrollo Municipal. 
 
A partir del texto anterior, un aporte del régimen político democrático consiste en que 
 
A) posibilita acceder al poder de manera hereditaria e indefinida. 
 
B) defiende el principio de realizar elecciones periódicas y transparentes mediante el 

sufragio universal. 
 
C) utiliza la coacción en la población para lograr una obediencia absoluta de cada 

ciudadano ante los gobernantes. 
 
D) promueve la estabilidad política al concentrar las decisiones públicas en 

autoridades que actúan sin participación directa de la ciudadanía. 
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Bloque: Los regímenes políticos 
 
Afirmación: Comprende el régimen político costarricense en relación con otros regímenes 
para valorar sus aportes y retos. 
 
 
2) Lea la siguiente información: 
 

Daniel es un estudiante costarricense que se encuentra de intercambio en un país con 
un régimen político monárquico, en el cual el rey recibió el cargo por la vía hereditaria, 
sin embargo, el monarca respeta las instituciones democráticas y sus atribuciones son 
fuertemente controladas por la Constitución Política. Además, Daniel observa cómo los 
ciudadanos tienen la posibilidad de participar en las elecciones de los miembros del 
parlamento, quienes ejercen el poder en nombre del pueblo. 
 
En relación con la información anterior, a diferencia de una monarquía constitucional, el 
régimen democrático costarricense posibilita 

 
A) delegar el poder en el presidente por mandato de la Asamblea Legislativa. 
 
B) la participación de la ciudadanía en la elección directa del presidente y los 

diputados. 
 
C) eximir al presidente de las obligaciones y derechos como ciudadano, establecidas 

en la Constitución Política. 
 
D) la designación del jefe de Estado mediante un mecanismo hereditario que no 

depende del sufragio ciudadano. 
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Bloque: Los regímenes políticos 
 
Afirmación: Analiza los regímenes políticos del mundo actual, las fortalezas y debilidades de 
cada tipo de régimen desde la perspectiva democrática.  
  
  
3) Lea el siguiente caso: 

 
Allan vive en un país con un régimen político democrático y asiste a votar a las 
elecciones nacionales. Le dice a su amigo Naim, quien viene llegando de Arabia 
Saudita, que lo acompañe al centro de votación. Naim se sorprende al ver tantas 
banderas de partidos políticos, ya que Arabia Saudita es una monarquía absoluta, en la 
cual no hay votaciones y se sorprende al enterarse de que cualquiera de los candidatos 
de los partidos políticos que participan en las elecciones puede acceder a la 
presidencia. 
 
El caso anterior permite comparar que el sistema político democrático, a diferencia de la 
monarquía absoluta, posibilita 
 
A) que el ganador de las elecciones presidenciales gobierne junto con el monarca. 

  
B)  el desarrollo del unipartidismo al realizar una única elección cada cinco años. 

  
C)  el pluripartidismo y la participación ciudadana en la vida político-electoral. 

  
D)  la permanencia del poder político en una sola autoridad. 
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Bloque: Los regímenes políticos 
 
Afirmación: Analiza los regímenes políticos del mundo actual, las fortalezas y debilidades de 
cada tipo de régimen desde la perspectiva democrática.  
  
  
4) Lea el siguiente texto: 

 
Se refiere a una característica de aquellos regímenes políticos en los que un solo 
partido político tiene el monopolio de la actividad política legítima. Un rasgo esencial de 
este régimen es el carácter dictatorial del Estado. 
 
Adaptado de: CONED. (s.f). 
 
Al considerar el texto anterior, ¿cuál es una limitación del régimen unipartidista desde la 
perspectiva democrática? 
 
A)  Las personas tienen la posibilidad de elegir entre las distintas y variadas formas de 

pensamiento político.  
  

B)  Cualquier partido político tiene las mismas posibilidades de triunfo que las del 
partido en el poder.  

  
C)  En los procesos electorales no existe una verdadera competencia política por el 

poder.  
  

D)  Los procesos electorales periódicos que garantizan la alternancia del poder 
político. 
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Bloque: Los regímenes políticos 
 
Afirmación: Analiza los regímenes políticos del mundo actual, las fortalezas y debilidades de 
cada tipo de régimen desde la perspectiva democrática.  
  
  
5) Lea el siguiente texto: 

 
Nelson Mandela aprendió y practicó siempre el arte de negociar y conciliar intereses, 
escuchando a todas las partes para convencerlas de que era en bien del interés común 
llegar a acuerdos y pactos. Lo hizo entre sus compañeros de etnia y de partido, así 
como con otros grupos que tenían intereses o visiones divergentes; y lo logró también 
con sus rivales y enemigos entre la población “blanca”, para lograr sus fines últimos: 
una nueva constitución y la transición a una sociedad democrática, con justicia e 
inclusión social. 
 
Adaptado de: Otros Diálogos. (2024).  
  
De acuerdo con el texto anterior y desde la perspectiva democrática, los ideales de 
Mandela son un ejemplo al practicar 
 
A)  la oposición ante los cambios o adaptaciones necesarias para negociar con otros 

actores sociales.  
  

B)  la necesidad de lograr acuerdos dividiendo a los sectores en conflicto, para lograr 
soluciones en el menor tiempo posible.  

  
C)  el diálogo y la tolerancia permanente como alternativas para atender las 

necesidades y demandas sociales de la población.  
  

D)  el uso de la imposición política como vía principal para resolver conflictos sociales. 
  



 
 

 

Página 7 de 53 

Bloque: Los regímenes políticos 
 
Afirmación: Comprende el régimen político costarricense en relación con otros regímenes 
para valorar sus aportes y retos.  
  
  
6) Lea el siguiente texto: 

 
En Costa Rica, el establecimiento de las garantías y libertades democráticas que 
caracterizan el régimen político del país es el resultado de constantes luchas por el 
poder político entre distintos actores sociales y políticos, y no una concesión de uno o 
de un conjunto de ellos. El voto secreto, la ampliación de los derechos ciudadanos, el 
establecimiento de un sistema electoral puro y confiable, se establecieron venciendo 
serias resistencias.  
  
Adaptado de: Auditoría ciudadana. (2001).  
  
De acuerdo con el texto anterior, ¿cuál es una característica del régimen político 
democrático costarricense? 
 
A)  Es el producto de una serie de acontecimientos sociopolíticos que propiciaron la 

consolidación de un Estado de derecho.  
  

B)  La forma en que se eligen y se designan los gobernantes es consecuencia de 
convenios internacionales.  

  
C)  Está diseñado para que los sectores sociales más desprotegidos del país elijan al 

gobierno de turno.  
  

D)  Surge como resultado de decisiones unilaterales adoptadas por los gobernantes. 
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Bloque: Los regímenes políticos 
 
Afirmación: Comprende el régimen político costarricense en relación con otros regímenes 
para valorar sus aportes y retos.  
 
  
7) Considere el siguiente texto: 

 
El creciente descontento ciudadano plantea serios desafíos a la democracia 
costarricense. Para empezar, la participación ciudadana en los procesos electorales, 
que históricamente había sido alta en Costa Rica, ha disminuido. Ello debilita la 
capacidad de las autoridades para conseguir una mayoría clara y estable que les 
permita alcanzar sus objetivos.  
 
Adaptado de: Auditoría ciudadana. (2001).  
 
Del texto anterior se distingue un desafío que enfrenta el régimen político democrático 
costarricense, lo cual conlleva a 
 
A)  convencer a la ciudadanía que el abstencionismo es la mejor manera de 

manifestar el descontento popular.  
  

B)  fortalecer el desempeño de la institucionalidad del país, para incentivar la 
asistencia del electorado a las urnas.  

  
C)  prescindir de los ciudadanos que no asistan a los procesos electorales para 

agilizar la aprobación de proyectos.  
  

D)  reducir los espacios de competencia política para asegurar  la toma de decisiones 
gubernamentales. 
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Bloque: Los regímenes políticos 
 
Afirmación: Comprende el régimen político costarricense en relación con otros regímenes 
para valorar sus aportes y retos.  
  
  
8) Lea el siguiente texto: 

 
El sistema político y legal de Costa Rica se basa en los principios consagrados en la 
Constitución Política. Es a partir de esta, que el Estado se organiza para garantizar a 
los ciudadanos y los habitantes del país un sistema democrático, con independencia de 
poderes y la seguridad jurídica con leyes acordes a los principios constitucionales.  
  
Tomado de: Instituto Nacional de Aprendizaje. (2018).  
  
A partir del texto anterior, ¿cuál es una característica del régimen político 
costarricense?  
 
A)  El cumplimiento de los derechos ciudadanos se logra mediante las disposiciones 

de las organizaciones no gubernamentales.  
  

B)  El régimen político se fundamenta en un Estado de Derecho con un marco y 
documento legal que lo respalda.  

  
C)  Los derechos y deberes establecidos en la Constitución cubren a una parte de la 

población menor de edad.  
  

D)  La organización política del país depende de acuerdos informales entre los 
poderes del Estado, sin respaldo constitucional expreso. 
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Bloque: Organización y funcionamiento de régimen político democrático costarricense. 
  
Afirmación: Comprende la organización institucional pública de Costa Rica, para valorar su 
funcionamiento y sus aportes al desarrollo democrático del país.  
  
  
1) Lea el siguiente esquema: 

 
Adaptado de https://www.oreamuno.go.cr/articulo/71/funciones-municipales#:~: 
 
En relación con el esquema anterior, un aporte de los municipios en la organización 
institucional pública de Costa Rica consiste en 
 
A)  organizar y supervisar las elecciones nacionales en cada provincia para brindar 

apoyo al Tribunal Supremo de Elecciones. 
  

B)  asumir las funciones de las instituciones autónomas para agilizar trámites y 
proyectos en beneficio de la población. 
  

C)  contribuir con los habitantes del cantón, al promover su participación en el 
progreso económico, social y cultural. 
  

D)  centralizar la toma de decisiones políticas nacionales para uniformar las acciones 
administrativas en todos los cantones del país. 
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Bloque: Organización y funcionamiento de régimen político democrático costarricense. 
  
Afirmación: Analiza los desafíos de la organización estatal de Costa Rica para fortalecer el 
cumplimiento de políticas públicas inclusivas y solidarias.  
  
  
2) Lea la siguiente información: 

 

 
 
La información anterior permite reconocer la importancia que tiene para la organización 
institucional costarricense el desafío de 
 
A)  aumentar el empleo público como forma de garantizar la eficiencia de la 

administración estatal. 
  

B)  promover la satisfacción de las necesidades personales de la ciudadanía. 
  

C)  crear mecanismos y mejorar los existentes, que permitan fortalecer la 
transparencia en la función pública. 

  
D)  delegar el control del uso de los recursos públicos en instancias privadas para 

agilizar la gestión administrativa. 
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Bloque: Organización y funcionamiento de régimen político democrático costarricense. 
  
Afirmación: Comprende la organización institucional pública de Costa Rica, para valorar su 
funcionamiento y sus aportes al desarrollo democrático del país.  
  
  
3) Lea el siguiente caso: 

 
Gael se ubica en la gradería del gimnasio del colegio en los primeros espacios. Él no 
quiere perderse ni un detalle del discurso de su amiga Tamara, quien explicará las 
labores que se realizaron durante su periodo de gobierno. Tamara informa los logros y 
las limitaciones a las que se enfrentó, como presidenta, junto con el resto del Comité 
Ejecutivo. Al final se brinda un espacio de preguntas y respuestas, lo cual fomenta el 
diálogo y la transparencia. 
 
La actividad desarrollada en el caso anterior ilustra una característica fundamental del 
régimen democrático, denominada 
 
A) política inclusiva. 

  
B) acción afirmativa. 

  
C) rendición de cuentas. 

  
D) control interno. 
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Bloque: Organización y funcionamiento de régimen político democrático costarricense. 
  
Afirmación: Comprende la organización institucional pública de Costa Rica, para valorar su  
  
  
4) Lea la siguiente información: 

 
 En Costa Rica, los impuestos territoriales son administrados y recaudados por los 
gobiernos locales o Municipalidades correspondientes al cantón donde la propiedad 
está situada y esos dineros son directamente utilizados en beneficio de las mismas 
entidades y del cantón en concreto, en proyectos culturales, sanitarios, artísticos entre 
otros. 
 
Adaptado de Impuestos Territoriales y Municipales - Lang Abogados – Costa Rica 
(langcr.com) 
 
En relación con la información anterior se reconoce que las Municipalidades aportan al 
desarrollo social y democrático del país, ya que, 
 
A)  promueven el beneficio de la población de cada cantón gracias al ingreso de 

tributos que provienen de la misma comunidad. 
  

B)  organizan las elecciones nacionales, lo cual descentraliza las funciones del 
Tribunal Supremo de Elecciones. 

  
C)  se encarga de administrar los parques nacionales para proteger las bellezas 

naturales de cada cantón. 
  

D)  concentran la administración de los recursos públicos en el gobierno central, 
reduciendo la capacidad de decisión de las comunidades locales. 
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Bloque: Organización y funcionamiento de régimen político democrático costarricense. 
  
Afirmación: Comprende la organización institucional pública de Costa Rica, para valorar su 
funcionamiento y sus aportes al desarrollo democrático del país.   
  
  
5) Lea la siguiente información: 

 
En Costa Rica la democracia pluralista promueve la participación ciudadana y otorga 
garantías de libertad, gracias a la existencia de principios sólidos y respetados, los 
cuales son inviolables e irrenunciables, pues se encuentran en la Constitución Política 
de 1949, aún vigente. La Carta Magna no es distante a la sociedad, por el contrario, la 
ciudadanía necesita conocer cuáles son las leyes establecidas en el país, para hacer 
valer sus derechos y deberes. 
 
Adaptado de https://docplayer.es/36736993-2-organizacion-institucional-de-costa-
rica.html 
 
En la información anterior se reconoce una característica de la organización institucional 
de Costa Rica, que consiste en 
 
A)  el uso de mecanismos de rendición de cuentas para hacer valer los derechos 

ciudadanos.  
  

B)  la gobernabilidad gracias a la creación de un Estado de derecho flexible que cada 
diez años, adapta los derechos y deberes a los nuevos contextos. 

  
C)  el establecimiento de un marco jurídico que regula la dinámica social, como 

herramienta de protección de los derechos fundamentales de los ciudadanos. 
 
D)  supeditar la Constitución Política a decisiones políticas coyunturales, lo que 

adapta su carácter de norma suprema según intereses de grupos minoritarios. 
  

https://docplayer.es/36736993-2-organizacion-institucional-de-costa-rica.html
https://docplayer.es/36736993-2-organizacion-institucional-de-costa-rica.html
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Bloque: Organización y funcionamiento de régimen político democrático costarricense. 
  
Afirmación: Comprende la organización institucional pública de Costa Rica, para valorar su 
funcionamiento y sus aportes al desarrollo democrático del país.   
  
  
6) Lea el siguiente texto: 

 
Un ejemplo de un régimen absolutista fue el reinado de Luis XV, quien lo gobernaba 
todo incluyendo la justicia, la cual, aplicaba de forma arbitraria, porque la justicia era 
potestad del monarca. Su forma de gobernar fue consecuente con la frase “el Estado 
soy yo”. Por regímenes como ese, surgió la necesidad de establecer poderes divididos 
en tres ramas autónomas y en áreas de responsabilidad distintas, cada una con sus 
facultades. Como lo señaló Charles Louis de Secondat más conocido como barón de 
Montesquieu: para que no se pueda abusar del poder hace falta que el poder detenga 
al poder”.  En el caso costarricense, los tres poderes que conforman el Estado cumplen 
funciones distintas y poseen autonomía jurídica. 
 
Adaptado de: A vueltas con la separación de poderes | MurciaEconomía: El periódico 
económico regional (murciaeconomia.com) 
 
El texto anterior reconoce un aporte a la organización institucional pública de Costa 
Rica relacionado con 
 
A)  el equilibrio y la independencia entre los Poderes del Estado para evitar que el 

poder se acumule en una persona o en un grupo de ellas. 
  

B)  la creación de leyes estrictas que han impedido el desarrollo de gobiernos 
autoritarios en el país, desde el proceso de independencia costarricense. 

  
C)  la creación del Poder Ejecutivo, Legislativo, Judicial, Electoral y de Seguridad 

Nacional, este último para controlar a los otros poderes del Estado en caso de que 
cometan un abuso de autoridad. 

  
D) la concentración de la potestad judicial subordinado al poder Ejecutivo para 

garantizar decisiones uniformes del Estado. 
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Bloque: Organización y funcionamiento de régimen político democrático costarricense. 
  
Afirmación: Comprende la organización institucional pública de Costa Rica, para valorar su 
funcionamiento y sus aportes al desarrollo democrático del país.   
  
  
7) Lea la siguiente información: 

 
La ciudadanía es, en buena medida, un ejercicio local. Cuando los ciudadanos opinan 
sobre la marcha de su comunidad, se organizan para protestar o resolver problemas, 
realizan gestiones o formulan peticiones ante las autoridades cantonales, usualmente lo 
hacen cerca del lugar donde viven, de tal manera que ejercen el control ciudadano 
desde su realidad inmediata, esto es fuente de cambio. 
 
Adaptado de 930. Auditoría Ciudadana de la Democracia_Capítulo 8_Los gobiernos 
locales.pdf (conare.ac.cr)  
 
La información anterior, reconoce a un aspecto de la organización institucional de Costa 
Rica relacionado con 
 
A)  el impacto de los mecanismos de incidencia en los gobiernos locales o 

municipalidades. 
  

B)  la legitimidad de las municipalidades y su labor en la promoción de los patrones 
culturales en las comunidades. 

  
C)  la efectividad con la que cada gobierno local organiza a la ciudadanía al 

convencerla de lo que requiere para vivir mejor. 
  

D)  la centralización de las decisiones públicas en el nivel nacional, sin intervención 
directa de la ciudadanía en los asuntos comunales 
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Bloque: Organización y funcionamiento de régimen político democrático costarricense. 
  
Afirmación: Analiza los desafíos de la organización estatal de Costa Rica para fortalecer el 
cumplimiento de políticas públicas inclusivas y solidarias. 
  
  
8) Lea la siguiente información: 

 
De acuerdo con la Ley Reguladora del Sistema Nacional de Contralorías de Servicios 
(Ley 9158), el Sistema (integrado por el Ministerio de Planificación Nacional y Política 
Económica (MIDEPLAN) como ente rector, la Secretaría Técnica, las Contralorías de 
Servicios Inscritas y las personas usuarias de los servicios públicos) constituye un 
mecanismo para garantizar los derechos de las personas usuarias de los servicios que 
brindan organizaciones públicas y empresas privadas que facilitan servicios públicos, 
que estén inscritas en dicho Sistema, contribuyendo con ello en la efectividad, mejora 
continua e innovación en la prestación de estos. 

 
Adaptado de https://documentos.mideplan.go.cr/share/proxy/alfresco- 

 
De acuerdo con la información anterior, un desafío que presenta la institucionalidad 
costarricense en cuanto a los servicios que brinda, consiste en 
 
A)  motivar a la ciudadanía para que utilicen los recursos brindados para el ingreso de 

denuncias, ya que estas son casi inexistentes. 
  

B)  asegurar que toda denuncia administrativa sea investigada, en un tiempo superior 
a los 2 años. 

  
C)  garantizar la eficacia y eficiencia en la prestación de servicios públicos. 

  
D)  reducir la supervisión institucional para facilitar la gestión administrativa. 
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Bloque: Organización y funcionamiento de régimen político democrático costarricense. 
  
Afirmación: Analiza los desafíos de la organización estatal de Costa Rica para fortalecer el 
cumplimiento de políticas públicas inclusivas y solidarias. 
  
  
9) Lea los siguientes artículos: 

 
Constitución Política de Costa Rica 1949 
 
«Artículo 11: Los funcionarios públicos son simples depositarios de la autoridad. Están 
obligados a cumplir los deberes que la ley les impone y no pueden arrogarse facultades 
no concedidas en ella. Deben prestar juramento de observar y cumplir esta 
Constitución y las leyes». 
 
«Artículo 30: Se garantiza el libre acceso a los departamentos administrativos con 
propósitos de información sobre asuntos de interés público». 
 
Al considerar los artículos anteriores, se distingue que la Ley da un marco de referencia 
para los funcionarios del Estado, lo que impone el desafío de  
 
A)  la conducción del Estado en el cumplimiento de la ley y la búsqueda de la 

transparencia en la función pública. 
  

B)  la creación de mecanismos que obliguen a la ciudadanía a cumplir los derechos 
sociales, políticos y económicos. 

  
C)  brindar a la población la libertad de acceso a la información de las entidades 

públicas y privadas. 
  

D)  reforzar el control jerárquico interno sin garantizar acceso ciudadano a la 
información pública. 

  



 
 

 

Página 19 de 53 

Bloque: Organización y funcionamiento de régimen político democrático costarricense. 
  
Afirmación: Analiza los desafíos de la organización estatal de Costa Rica para fortalecer el 
cumplimiento de políticas públicas inclusivas y solidarias. 
  
  
10) Lea la siguiente información: 

 
Un nuevo y variado grupo de Equipos Básicos de Atención Integral en Salud (EBAIS), 
se conformaron durante el primer trimestre de este año. Registros actualizados de la 
Dirección proyección de Servicios de Salud de la Caja Costarricense del Seguro Social 
(CCSS) evidencian el crecimiento entre enero y marzo del año 2016 al pasar de 1030 
EBAIS a 1041 conformados durante los tres primeros meses de este año. 
 
Adaptado de www.presidencia.go.cr/comunicados/2016 

 
De acuerdo con la información anterior, un desafío que presenta la institucionalidad 
costarricense en cuanto a los servicios de salud brindados a la ciudadanía consiste en 
 
A)  insistir para que la ciudadanía visite los centros de salud, ya que se subutiliza el 

50% de los recursos destinados a este ámbito. 
  

B)  motivar a los médicos para trasladarse a laborar a zonas urbanas y así completar 
la multitud de plazas vacantes en medicina general. 

  
C)  crear centros de salud más cercanos a las comunidades para que la ciudadanía 

pueda acceder a servicios de atención médica en sus localidades. 
  

D) Concentrar la atención médica especializada en hospitales centrales para 
optimizar el uso del personal de salud. 
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Bloque: Organización y funcionamiento de régimen político democrático costarricense. 
  
Afirmación: Comprende la organización institucional pública de Costa Rica, para valorar su 
funcionamiento y sus aportes al desarrollo democrático del país.   
  
  
11) Lea el siguiente caso: 

 
En una comunidad, Carlos un vecino ha construido una cerca que, según María, invade 
parte de su propiedad por ello, María, preocupada por esta situación, le recuerda que la 
Constitución Política de Costa Rica garantiza el derecho a la propiedad privada y la 
necesidad de respetar los límites de cada terreno. Además, le menciona que la cerca ha 
dañado su jardín, lo que compromete su derecho a un ambiente sano. Por su parte, 
Carlos responde que él también tiene derechos y propone ajustarse a un proceso de 
mediación para que les ayude a resolver el conflicto de acuerdo con la ley.  
 
A partir del caso anterior, el constitucionalismo como característica de la organización 
pública de Costa Rica ha permitido 
 
A) erradicar el desarrollo de conflictos debido a la diversidad de derechos que se 

encuentran estipulados y protegidos.  
  

B)  fomentar la creación de un marco normativo que beneficia la tenencia de la tierra a 
una minoría vulnerable para incentivar equidad.  

  
C)  integrar a la vida cotidiana de la población al consolidarse como un instrumento de 

consulta que garantiza los derechos fundamentales.  
  

D)  Restringir la resolución de conflictos a decisiones administrativas sin referencia al 
marco constitucional vigente. 
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Bloque: Organización y funcionamiento de régimen político democrático costarricense. 
  
Afirmación: Comprende la organización institucional pública de Costa Rica, para valorar su 
funcionamiento y sus aportes al desarrollo democrático del país.  
  
  
12) Lea el siguiente texto:  

 
Los mecanismos de incidencia ciudadana sirven como instrumentos para la mediación 
que deben tener las personas en una democracia, la que consiste en los esfuerzos y 
actividades de la ciudadanía organizada para influir en la formulación e implementación 
de políticas, programas y proyectos públicos mediante la persuasión y la presión ante 
autoridades estatales y otras instancias de poder. También intentan asegurar la 
implementación efectiva o el cumplimiento de ellas.  
 
Adaptado de: Castro, A. (2012).  
 
Al considerar el texto anterior, un aporte de los mecanismos de incidencia en Costa 
Rica consiste en que  
 
A)  conforman el único mecanismo mediante el cual la ciudadanía puede ejercer su 

derecho a participar en la democracia. 
  

B)  constituyen para los ciudadanos la posibilidad de formar parte activa del proceso 
en la toma de decisiones. 

  
C)  buscan beneficiar a ciertos sectores de la sociedad con mayor acceso a los 

puestos gubernamentales. 
  

D)  limitan la participación ciudadana a espacios formales sin capacidad real de influir 
en las decisiones públicas. 
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Bloque: Organización y funcionamiento de régimen político democrático costarricense. 
  
Afirmación: Comprende la organización institucional pública de Costa Rica, para valorar su 
funcionamiento y sus aportes al desarrollo democrático del país.  
  
  
13) Lea el siguiente caso: 

 
El presidente de una asociación de desarrollo convoca a una reunión a la comunidad y 
presenta por escrito una propuesta para mejorar el estado de las áreas verdes. A la vez, 
dicha propuesta fue compartida y comunicada mediante cartas a quienes no pudieron 
asistir. El presidente de la asociación solicita opiniones y sugerencias para mejorar 
dicha propuesta. 
 
El caso anterior distingue la carta como un mecanismo de incidencia dentro la 
organización institucional de Costa Rica, ya que 
 
A)  Permite realizar esfuerzos para resolver problemas específicos, al establecer 

estrategias para lograr soluciones. 
  

B)  fortalece la participación individual y deja de lado las opiniones colectivas para 
agilizar la resolución a problemas. 

  
C)  permite que la influencia de ciertos sectores sociales prevalezca sobre los demás. 

  
D)  restringe la comunicación sin posibilidad de una construcción colectiva de 

propuestas. 
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Bloque: Organización y funcionamiento de régimen político democrático costarricense. 
  
Afirmación: Analiza los desafíos de la organización estatal de Costa Rica para fortalecer el 
cumplimiento de políticas públicas inclusivas y solidarias 
  
  
14) Lea los siguientes aspectos: 
 

• El debilitamiento de la prestación de los servicios públicos. 
 

• La pérdida de confianza en la clase política y de la función pública en general. 
 

Adaptado de: Ministerio de Planificación. (2024).  
 

Los aspectos anteriores, se relacionan con la gobernabilidad como desafío de la 
institucionalidad de Costa Rica, por lo tanto, se debe 

 
A) trasladar al sector privado todos los servicios que brinda el Estado a la 

ciudadanía.  
  

B) disminuir la cantidad de servicios que brinda el Estado para procurar un 
mejoramiento en la calidad de estos.  

  
C)  fortalecer la eficiencia de las funciones del Estado para generar acciones que 

velen por el bienestar de la población.  
  

D) centralizar la toma de decisiones estatales para reducir la participación ciudadana 
en la gestión pública. 
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Bloque: Sistema electoral de Costa Rica 
  
Afirmación: Analiza la estructura organizativa y las características del proceso electoral, para 
el ejercicio de la representación y participación en la democracia.  
  
  
1) Lea la siguiente información: 

 
El Tribunal Supremo de Elecciones (TSE) de Costa Rica, desde su creación 
constitucional en 1949, tiene como función primordial la "organización, dirección y 
vigilancia de los actos relativos al sufragio". Se concibió desde un inicio como un órgano 
estatal autónomo y desde 1975, se le reconoció el rango e independencia de los 
poderes del Estado. Desempeña su rol legal como órgano máximo de la administración 
electoral. 
 
Adaptado de El Tribunal Supremo de Elecciones de Costa Rica - Dialnet (unirioja.es) 
 
A partir de la información anterior, se reconoce la importancia del Tribunal Supremo de 
Elecciones al 
 
A)  tutelar cada proceso electoral con un elevado sentido de honestidad, justicia y 

pureza electoral. 
  

B)  aumentar la participación del elector en los comicios, para evitar que se exponga a 
sanciones políticas y económicas. 

  
C)  equilibrar democráticamente la organización y dirección de las elecciones con los 

tres poderes de la República. 
  

D)  subordinar la administración electoral a decisiones del Poder Ejecutivo para 
agilizar la organización de los comicios. 
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Bloque: Sistema electoral de Costa Rica 
  
Afirmación: Analiza la importancia de los partidos políticos, para propiciar la participación 
activa de la persona joven en los procesos electorales de Costa Rica.  
  
  
2) Lea la siguiente información: 

 
Los partidos políticos en Costa Rica fundamentan su acción política y el llamado 
manifiesto electoral en una ideología. Según los estudiosos, una ideología es un juego 
ético de ideales, así como principios, doctrinas, mitos o símbolos de un movimiento 
social, institución, clase o un grupo grande que trata de explicar cómo la sociedad 
debería funcionar. 
 
De acuerdo con la información anterior, se reconoce la importancia que tienen las 
ideologías de los partidos políticos, pues 
 
A)  aseguran el cumplimiento de los programas de gobierno. 

  
B)  permiten orientar las acciones de las agrupaciones políticas. 

  
C)  solucionar por completo los problemas sociales y culturales del país. 

  
D)  definen de manera rígida las decisiones del Estado, sin posibilidad de adaptación 

a los cambios sociales. 
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Bloque: Sistema electoral de Costa Rica 
  
Afirmación: Analiza la estructura organizativa y las características del proceso electoral, la 
representación y la participación en la democracia. 
  
  
3) Lea la siguiente noticia: 

 
San José, 6 Oct. (Elpaís.cr). El ex presidente de Costa Rica, Carlos Alvarado Quesada 
(2018-2022), entregó el mando de la Fuerza Pública y de la Policía de Tránsito al 
magistrado presidente del Tribunal Supremo de Elecciones (TSE), Luis Antonio Sobrado 
González, en el marco de la convocatoria de elecciones nacionales que se realizó el 
primer domingo de febrero de 2022. 
 
Adaptado de https://www.elpais.cr/2021/10/06/presidente-alvarado-entrega-al-tse-
mando-de-la-fuerza- 
 
De acuerdo con la noticia anterior, una función asignada al Tribunal Supremo de 
Elecciones, es mantener el control de la Fuerza Pública y de la Policía de Tránsito 
durante una convocatoria a elecciones (nacionales, municipales o a referéndum), lo cual 
permite reconocer 
 
A)  la coordinación de las medidas pertinentes para que los procesos electorales se 

desarrollen en condiciones de garantías y libertad absoluta. 
  

B) la flexibilidad de la Policía de Tránsito en el desarrollo de sus funciones, ya que 
puede asumir las labores de los magistrados en los comicios. 

  
C)  la autonomía de la Fuerza Pública al encargarse de la dirección, la ejecución y la 

verificación de los procesos electorales del país. 
  

D)  la subordinación del Tribunal Supremo de Elecciones a las directrices del poder 
Ejecutivo durante los procesos electorales. 
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Bloque: Sistema electoral de Costa Rica 
  
Afirmación: Analiza la estructura organizativa y las características del proceso electoral, la 
representación y la participación en la democracia. 
  
  
4) Lea el siguiente caso: 

 
Rebeca trabaja en la isla del Coco la cual forma parte del cantón central de Puntarenas. 
Rebeca está muy complacida porque en el parque nacional, cuenta con una mesa 
electoral a pesar de ser el lugar más lejano del país, ya que se tarda cerca de 36 horas 
de viaje para entregar la documentación electoral. Rebeca comenta con sus 
compañeros guarda parques que está satisfecha por esta facilidad y que se siente 
incluida en la fiesta electoral, ya que de otra forma no podría emitir el voto. 
 
Adaptado de Tribunal Supremo de Elecciones, Vivamos la Democracia (tse.go.cr) 
 
Al considerar el caso anterior, ¿cuál es la importancia de la creación de distritos 
electorales en lugares poco accesibles del país? 
 
A)  Impulsar que los parques nacionales sean centros de votación para ejercer el voto 

y promover el turismo. 
  

B)  Promover la participación electoral de los ciudadanos con la menor cantidad de 
limitaciones posibles. 

  
C)  Facilitar la inclusión de la población que visita los parques nacionales el día de las 

elecciones. 
  

D)  Concentrar los centros de votación únicamente en zonas urbanas para facilitar la 
logística electoral del Estado. 
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Bloque: Sistema electoral de Costa Rica 
  
Afirmación: Analiza la estructura organizativa y las características del proceso electoral, la 
representación y la participación en la democracia. 
  
  
5) Lea la siguiente información: 

 
El Registro Civil de Costa Rica fue creado en 1888. Desde entonces concentra las 
funciones de registrar los acontecimientos de relevancia civil, incluyendo nacimientos, 
adopciones, matrimonios, divorcios y defunciones, entre otros. 
 
Adaptado de Tribunal Supremo de Elecciones, ¿Qué es el TSE? 
 
De acuerdo con la información anterior ¿cuál es la importancia que tiene para la 
ciudadanía el Registro Civil? 
 
A)  Cuenta con la información registral para dirigir las campañas electorales en las 

comunidades más alejadas. 
  

B)  Establece la existencia jurídica de un individuo con derechos y obligaciones. 
  

C)  Determina las causas médicas de defunción de la población. 
  

D)  Certifica la afiliación política de las personas para efectos de inscripción partidaria. 
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Bloque: Sistema electoral de Costa Rica 
  
Afirmación: Analiza la estructura organizativa y las características del proceso electoral, la 
representación y la participación en la democracia. 
  
  
6) Lea el siguiente texto: 

 
Comprende la organización, dirección y control de todos los actos relativos al sufragio. 
Esa tarea se realiza bajo estrictos estándares técnicos. La garantía de 
profesionalización y estabilidad de los funcionarios electorales ha constituido una de las 
mayores fortalezas de la administración electoral costarricense por más de seis 
décadas. 
 
Adaptado de Tribunal Supremo de Elecciones, ¿Qué es el TSE? 
 
A partir del texto anterior se reconoce que el Tribunal Supremo de Elecciones de Costa 
Rica 
 
A)  coordina con el Presidente de la República, los dos vicepresidentes y los 

ministros, la organización de los procesos electorales. 
  

B)  es el órgano superior constitucional en materia electoral que cuenta con 
independencia absoluta en el ejercicio de sus funciones. 

  
C)  está supeditado a las órdenes emitidas por el Ministerio de Seguridad y, por ende, 

por la Fuerza Pública para el control de todo lo relacionado con la emisión y 
recepción de sufragios en los centros de votación. 

  
D)  ejerce funciones bajo la supervisión directa de otros órganos del Estado para 

garantizar coordinación interinstitucional. 
  



 
 

 

Página 30 de 53 

Bloque: Sistema electoral de Costa Rica 
  
Afirmación: Analiza la estructura organizativa y las características del proceso electoral, la 
representación y la participación en la democracia. 
  
  
7) Considere la siguiente información: 

 
El Instituto de Fomento y Estudios en Democracia,( IFED)  forma parte del Tribunal 
Supremo de Elecciones. Entre las funciones del IFED se encuentran planear y ejecutar 
programas de capacitación que desarrollen competencias electorales, dirigidos a los 
funcionarios, los partidos políticos y los ciudadanos involucrados en la gestión de las 
elecciones. Además, propiciar programas de capacitación para funcionarios electos, 
relacionados con el régimen electoral, el ejercicio de la función pública y la práctica de 
valores democráticos, así como colaborar con el Ministerio de Educación Pública en la 
formulación de programas de educación cívica dirigidos a la población estudiantil, entre 
otras. 
 
Adaptado de Tribunal Supremo de Elecciones, Quiénes somos (tse.go.cr) 
 
La información anterior reconoce que el Tribunal Supremo de Elecciones mediante la 
oficina adjunta pretende 
 
A)  la dirección y control de los partidos políticos en donde se les giren directrices 

económicas y políticas sobre cómo deben realizar su labor al llegar al poder. 
  

B)  promover el desarrollo de destrezas para una ciudadanía activa y potenciar sus 
habilidades para la vida en democracia. 

  
C)  asumir la enseñanza de la Educación Cívica en los centros educativos de primaria 

y secundaria del país. 
  

D)  centralizar la formación política en el órgano electoral para sustituir las funciones 
educativas del sistema formal. 
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Bloque: Sistema electoral de Costa Rica 
  
Afirmación: Analiza la estructura organizativa y las características del proceso electoral, la 
representación y la participación en la democracia. 
  
  
8) Lea la siguiente información: 

 
En Costa Rica a partir de 1998, hubo cambios en materia de paridad política entre 
hombres y mujeres; se estableció incluir en las listas de postulantes a la Asamblea 
Legislativa y Municipalidades un 40 % de mujeres. Si bien se cumplió, las mujeres 
fueron colocadas al final de las listas, lo que originó que pocas mujeres fueran elegidas 
en puestos de votación popular (cerca de un 19 % en el Congreso). 
 
En 1999 el Tribunal Supremo de Elecciones, dispuso que ese mínimo del 40 % no solo 
debía aparecer reflejado en la lista partidaria global considerada, sino también en sus 
“puestos elegibles”. En el 2002, el 35 % de los congresistas fueron mujeres y subió a 
39 % en el 2006, ocupando nuestro país uno de los primeros lugares en este aspecto. 
En el año 2005, se aclaró que la participación femenina no tiene “techo” y puede 
superar el porcentaje acordado. 
 
Adaptado de: La creación del Tribunal Supremo de Elecciones de Costa Rica en 1949: 
(tse.go.cr) 
 
De acuerdo con la información anterior el Tribunal Supremo de Elecciones ha 
promovido 
 
A)  la participación política para una ciudadanía activa, en cumplimiento de los 

principios de representación e inclusión. 
  

B)  la creación de mecanismos electorales para la participación del pueblo en la fiesta 
electoral. 

  
C)  la transparencia de los procesos electorales al facilitar la información de éstos al 

electorado. 
  

D)  la alternancia automática de cargos públicos sin considerar criterios de idoneidad 
ni respaldo electoral. 
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Bloque: Sistema electoral de Costa Rica 
  
Afirmación: Analiza la importancia de los partidos políticos, para propiciar la participación 
activa de la persona joven en los procesos electorales de Costa Rica. 
  
  
9) Lea el siguiente fragmento del artículo 98 de la Constitución Política de Costa Rica: 

 
«Los ciudadanos tendrán derecho de agruparse en partidos para intervenir en la política 
nacional, siempre que los partidos se comprometan en sus programas a respetar el 
orden constitucional de la República. Los partidos políticos expresarán el pluralismo 
político, concurrirán a la formación y manifestación de la voluntad popular y serán 
instrumentos fundamentales para la participación política. Su creación y el ejercicio de 
su actividad serán libres dentro del respeto a la Constitución y la ley. Su estructura 
interna y funcionamiento deberán ser democráticos.» 
 
Tomado de: Constitución Política de Costa Rica. (1949).  
 
De acuerdo con el fragmento anterior, ¿cuál es una característica esencial que deben 
cumplir los partidos políticos en Costa Rica? 

 
A)  Representar exclusivamente los intereses de las mayorías nacionales. 
 
B)  Su funcionamiento interno debe basarse en principios democráticos. 
 
C)  Están obligados a financiarse únicamente con recursos estatales. 
 
D)  Limitar la creación de partidos a aquellos que cuenten con autorización previa del 

poder Ejecutivo. 
  



 
 

 

Página 33 de 53 

Bloque: Sistema electoral de Costa Rica 
  
Afirmación: Analiza la importancia de los partidos políticos, para propiciar la participación 
activa de la persona joven en los procesos electorales de Costa Rica. 
  
  
10) Considere la siguiente información: 

 
Los partidos políticos han tenido que modernizarse para poder alcanzar a la población 
joven, de tal forma que el uso de las redes sociales, la imagen que proyectan y su 
discurso han sido objeto de renovación. Se busca que este segmento de votantes se 
interese por mantenerse informado, participe tanto en el diseño de propuestas como en 
la solicitud de rendición de cuentas, es decir, que sea un elemento activo y vigilante 
para el desarrollo del sistema democrático nacional. 

 
De acuerdo con la información anterior la participación de la persona joven constituye 
un 
 
A)  eje importante dirigido a las obras sociales y culturales, ya que el ámbito 

económico y político debe ser supervisado por expertos en el área. 
  

B)  sector significativo de electores con la atención de los partidos políticos como una 
de las herramientas para el progreso de la democracia. 

  
C)  segmento al que los partidos políticos ignoran ya que son un grupo reducido de 

votantes. 
  

D)  grupo clave cuya participación informada, deliberativa y de control fortalece la 
rendición de cuentas y la calidad democrática. 
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Bloque: Sistema electoral de Costa Rica 
  
Afirmación: Analiza la importancia de los partidos políticos, para propiciar la participación 
activa de la persona joven en los procesos electorales de Costa Rica. 
  
  
11) Lea el siguiente texto: 

 
La participación en la democracia necesita, para que efectivamente se pueda llevar a 
cabo, dos condiciones: primero un sistema democrático que tenga reglas, espacios y 
mecanismos para participar y segundo, la voluntad de cada persona para integrarse, 
formar parte de una actividad o de un proceso y, junto con otras personas, se organice 
a fin de alcanzar un objetivo. 
 
Adaptado de participacion-ciudadana-en-democracia-espacios-y-mecanismos.pdf 
(tse.go.cr) 
 
Según el texto anterior un aspecto que posibilita el desarrollo de un régimen 
democrático consiste en 
 
A)  la entrega del poder por parte del gobierno a los ciudadanos para que éstos, 

mediante asambleas, participen y decidan los proyectos que se impulsarán en el 
país. 

  
B)  los controles y reglas que ejerce el Poder Ejecutivo de manera unilateral, mediante 

la creación de leyes ciudadanas. 
  

C)  que la ciudadanía se haga presente en la toma de decisiones de los asuntos 
públicos de manera activa. 

  
D)  la participación ciudadana limitada a procesos electorales periódicos sin 

involucramiento continuo. 
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Bloque: Sistema electoral de Costa Rica 
  
Afirmación: Analiza la importancia de los partidos políticos, para propiciar la participación 
activa de la persona joven en los procesos electorales de Costa Rica. 
  
  

12) Lea el siguiente texto: 
 
Según el Tribunal Supremo de Elecciones en Costa Rica se encuentran 34 partidos 
políticos inscritos a escala nacional, 22 a escala provincial y 105 a escala cantonal, para 
un total de 161 partidos políticos que representan una gran variedad de ideologías. 
 
Adaptado de: Tribunal Supremo de Elecciones, Partidos políticos inscritos (tse.go.cr) 
 
La información anterior permite reconocer una característica de los partidos políticos en 
Costa Rica que consiste en 
 
A)  ser instrumentos de la pluralidad política para la participación ciudadana. 

  
B)  la existencia de agrupaciones mediante las cuales se resuelven las problemáticas 

nacionales. 
  

C)  ser asociaciones culturales con poca trayectoria a nivel nacional debido a su 
reciente creación en la democracia costarricense. 

  
D)  ser organizaciones que limitan la participación política al concentrar la 

representación en pocos grupos 
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Bloque: Sistema electoral de Costa Rica 
  
Afirmación: Analiza la estructura organizativa y las características del proceso electoral, 
para el ejercicio de la representación y participación en la democracia.  
  
  
13) Lea el siguiente texto: 

 
El Tribunal Supremo de Elecciones de Costa Rica (TSE) posee rango constitucional con 
independencia de todos los poderes del Estado, asume la dirección de los asuntos 
electorales y también el Registro Civil, como máxima dependencia. El Tribunal Supremo 
de Elecciones es el órgano constitucional superior en materia electoral y por lo tanto 
responsable de la organización, dirección y vigilancia de todos los actos relativos al 
sufragio. 
 
Adaptado de: Tribunal Supremo de Elecciones. (2024). 
 
Al considerar el texto anterior, la existencia del Tribunal Supremo de Elecciones 
posibilita 
 
A)  tener un órgano especializado, autónomo, sin dependencia partidista o de algún 

poder del Estado, garante del proceso electoral. 
  

B)  contar con una institución que determina el nombre de los partidos políticos que 
participan en los procesos electorales. 

  
C)  poseer una instancia legal que puede asumir las funciones de cualquier poder del 

Estado. 
  

D)  disponer de un órgano subordinado al Poder Ejecutivo encargado de ejecutar 
decisiones políticas durante los procesos electorales. 

  



 
 

 

Página 37 de 53 

Bloque: Sistema electoral de Costa Rica 
  
Afirmación: Analiza la estructura organizativa y las características del proceso electoral, 
para el ejercicio de la representación y participación en la democracia.  
  
  
14) Lea la siguiente información: 

 
Mediante los distintos mecanismos electorales como el plebiscito, los costarricenses 
pueden participar y manifestarse por medio de: 
 

• Un pronunciamiento, con carácter vinculante, en la aprobación, modificación o 
derogación de un reglamento o disposición municipal. 

 

• La discusión de asuntos de interés de la comunidad con el concejo municipal. 
 

• Las consultas para la aprobación o rechazo de asuntos de trascendencia 
regional. 

 

• La revocatoria del alcalde o sus vicealcaldes. 
 
Adaptado de: Sánchez, J. (2001). 
 
Teniendo en cuenta la información anterior, ¿cuál es la importancia de los mecanismos 
electorales como el plebiscito? 
 
A) Posibilita el diálogo permanente entre gobernantes y gobernados, al propiciar la 

participación de la ciudadanía.  
  

B)  Constituye la forma en que las autoridades judiciales obtienen información de 
actividades ilícitas de los gobernados.  

  
C)  Tiene como objetivo principal ejercer una presión constante sobre las obligaciones 

de los funcionarios públicos.  
  

D)  permite a la ciudadanía decidir directamente sobre asuntos locales sin 
intervención de las autoridades municipales. 
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Bloque: Sistema electoral de Costa Rica 
  
Afirmación: Analiza la estructura organizativa y las características del proceso electoral, 
para el ejercicio de la representación y participación en la democracia.  
  
  
15) Lea el siguiente texto:  

 
En la actualidad, presenciamos un largo desarrollo del derecho de participación política 
por parte de la ciudadanía, que supone una idea amplia acerca de la democracia 
representativa que, como tal, habita en la soberanía del pueblo. Las funciones mediante 
las cuales se ejerce el poder son desempeñadas por personas escogidas en elecciones 
libres y que integran las diferentes instituciones estatales.  
  
Adaptado de: Dalla, R. (2016).  
  
¿Cuál es una característica del sistema electoral costarricense que se reconoce del 
texto anterior? 
 
A)  El Tribunal Supremo de Elecciones (TSE) determina cuánto tiempo deben laborar 

las personas elegidas mediante las votaciones.  
  

B)  Ejercer el sufragio es el único mecanismo por el cual los ciudadanos pueden 
participar de las actividades políticas.  

  
C)  Mediante los procesos electorales los ciudadanos ejercen su poder para constituir 

las autoridades del país.  
  

D) Las autoridades ejercen el poder sin necesidad de respaldo ciudadano una vez 
asumidos los cargos públicos. 
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Bloque: Sistema electoral de Costa Rica 
  
Afirmación: Analiza la estructura organizativa y las características del proceso electoral, para 
el ejercicio de la representación y participación en la democracia.  
  
  
16) Lea la siguiente información:  

  
En el 2022, la Papeleta Presidencial, llegó a ser más larga que una hoja tamaño oficio, 
con 25 casillas para elegir la persona a ser inquilina en Zapote. Ni hablar de las 
provinciales, si bien la cantidad de opciones varía por cada una, solo la de San José 
llegó a ser conformada por 29 opciones políticas. Actualmente, hay 34 Partidos Políticos 
inscritos a escala nacional y 23 provinciales. Además, en proceso de inscripción hay 
entre 11 y 12, respectivamente, esto da la posibilidad en el 2026 de 45 personas 
aspirando a la Presidencia.  
  
Adaptado de: Quesada, E. (2024).   
  
A partir de la información anterior, el pluralismo partidario como característica del 
sistema electoral costarricense contribuye a 
 
A)  facilitar la monopolización del poder por parte de los partidos políticos más 

antiguos.  
  

B)  consolidar un escenario político rígido al generar incertidumbre entre las pocas 
opciones políticas.  

  
C)  promover un debate democrático diverso y una mayor representación de intereses 

ciudadanos.  
  

D)  reducir la participación electoral al fragmentar el apoyo ciudadano entre múltiples 
agrupaciones políticas. 
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Bloque: Sistema electoral de Costa Rica 
  
Afirmación: Analiza la estructura organizativa y las características del proceso electoral, 
para el ejercicio de la representación y participación en la democracia.  
  
  
17) Lea la siguiente información:  

  
La mayoría de los índices que se dedican a evaluar la calidad de las democracias 
alrededor del mundo coinciden en que la costarricense es una democracia robusta que 
goza de muy buena salud. Ahora bien, esos mismos índices han apuntado la necesidad 
de fortalecer en el país la participación y cultura política de la ciudadanía, de la que se 
espera asuma un papel mucho más relevante en la decisión de los asuntos que le 
involucran.  
  
Adaptado de: Rivera, J. y Robles, A. (2022).  
  
De acuerdo con el texto anterior los mecanismos electorales son un medio para 
 
A)  perpetuar estructuras de poder político sin considerar la voz de la ciudadanía.  

  
B)  dirigir el enfoque de los votantes hacia agendas políticas específicas.  

  
C)  promover la participación ciudadana en los procesos democráticos. 

  
D)  limitar la intervención ciudadana a espacios controlados sin incidencia en 

decisiones públicas relevantes. 
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Bloque: Sistema electoral de Costa Rica 
  
Afirmación: Reconoce la importancia de los procesos electorales para el ejercicio de una 
ciudadanía activa.  
  
  
18) Lea el siguiente texto: 

 
Incentivar la participación y preocupación por la realidad del país en los procesos 
electorales, resulta fundamental y justifica la importancia de la participación ciudadana, 
puesto que el interés y la responsabilidad política propicia en la ciudadanía un 
compromiso más significativo con los valores democráticos. Si se incrementa la 
confianza de la ciudadanía se podría dar una mayor participación política.  
 
Adaptado de: Corrales, R. (2015).  
 
El texto anterior hace referencia a la importancia del proceso electoral en Costa Rica, ya 
que 
 
A)  constituye un mecanismo efectivo para obligar a la ciudadanía a participar en la 

escogencia de los gobernantes.   
  

B)  en la dinámica que este proceso genera, se promueve el interés por ejercer una 
ciudadanía activa que fortalece la democracia.  

  
C)  garantiza que los partidos políticos que participan en las elecciones cumplan con 

las propuestas que presentan ante la ciudadanía. 
  

D)  asegura que las decisiones políticas se tomen exclusivamente por las autoridades 
sin intervención ciudadana posterior. 
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Bloque: El Estado costarricense garante de la igualdad de oportunidades 
  
Afirmación: Analiza las políticas públicas de equiparación de oportunidades, para 
determinar su incidencia y vacíos 
  
  
1) Lea los siguientes aspectos: 

 

• Las políticas públicas inclusivas tienen como objetivo atender a diversas 
poblaciones en contextos sociales en desventaja. 

• Dichas políticas abordan problemáticas en los ámbitos social, educativo, laboral, 
entre otros. 

• Su fin principal consiste en evitar la discriminación, la desigualdad y algún tipo de 
prejuicio en contra de grupos humanos sensibles. 

 
De acuerdo con los aspectos anteriores, las políticas públicas inclusivas promueven, 
entre otros aspectos 
 
A)  la identificación de la población más favorecida para mejorar sus condiciones en 

los ámbitos político y cultural. 
  

B)  el desarrollo de acciones que posibiliten la equiparación de oportunidades a 
grupos excluidos del desarrollo social y económico. 

  
C)  la atención en centros de salud y educación privada a los grupos minoritarios que 

se nieguen a asistir a hospitales y escuelas públicas. 
  

D) la priorización de beneficios para sectores con mayor acceso a recursos, lo que 
mantienen condiciones desiguales entre grupos sociales. 
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Bloque: El Estado costarricense garante de la igualdad de oportunidades 
  
Afirmación: Analiza la institucionalidad que vela por la igualdad de oportunidades, a fin de 
comprender sus aportes al desarrollo político, social y económico del país.  
  
  
2) Lea la siguiente información: 

 
La Ley de Igualdad de Oportunidades para las Personas con Discapacidad (7600), 
marcó un hito en la historia para que esta población contara con un valioso instrumento 
legal que le brinda la posibilidad de exigir que se respeten sus derechos como 
personas. 
 
De acuerdo con la información anterior, ¿Cuál es un aporte de la Ley de Igualdad de 
Oportunidades para las Personas con Discapacidad al desarrollo de la sociedad 
costarricense? 
 
A)  Eliminar por completo cualquier tipo de discriminación de las que fueron objeto en 

el pasado. 
  

B)  Garantizar el desarrollo integral de las personas con discapacidad y el disfrute de 
sus derechos. 

  
C)  Establecer el teletrabajo para que las personas con discapacidad no incurran en 

gastos económicos. 
  

D)  restringir la participación de las personas con discapacidad a ámbitos específicos 
sin acceso a sus derechos. 
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Bloque: El Estado costarricense garante de la igualdad de oportunidades 
  
Afirmación: Analiza las políticas públicas de equiparación de oportunidades, para determinar 
su incidencia y vacíos. 
  
  
3) Considere la siguiente información sobre el porcentaje de prevalencia de personas con 

discapacidad entre la población costarricense, según curso de vida y sexo: 
 

Edad Hombres Mujeres 

De 18 años a 35 años 7 12,3 

De 36 años a 64 años 15,2 21,8 

De 65 años o más 4,8 4,5 

 
Encuesta Nacional sobre Discapacidad (ENADIS). CONAPDIS-INEC. 2018. 
Recuperado de unfpa_estudio_enadis_1.pdf 

 
De acuerdo con la información anterior, tras observar el comportamiento de la tasa de 
prevalencia de personas con discapacidad en Costa Rica se reconoce que según 
aumentan las edades, las políticas públicas inclusivas deben 

 
A)  ser asumidas por varias instituciones estatales según los grupos etarios que 

brinden el acompañamiento a cada uno en condición de vulnerabilidad. 
  

B)  ser respaldadas con un marco legal para hacer cumplir de forma permanente lo 
que estipula la ley, mediante el uso de órdenes judiciales. 

  
C)  fortalecerse y mejorar para tener impacto en los grupos vulnerables de la 

población, conforme su situación se torna más compleja. 
  

D)  reducir su alcance conforme avanza la edad, concentrándose únicamente en la 
población joven con menores niveles de dependencia. 
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Bloque: El Estado costarricense garante de la igualdad de oportunidades 
  
Afirmación: Analiza las políticas públicas de equiparación de oportunidades, para determinar 
su incidencia y vacíos. 
  
  
4) Lea la siguiente información 

 
San José, 28 mayo 2019 (Elpaís.cr) El Presidente en ejercicio, Marvin Rodríguez y el 
Ministro de Trabajo y Seguridad Social, Steven Núñez, firmaron el Decreto N°41761-
MTSS de creación de la Comisión Nacional de Empleabilidad y el Trabajo para 
Personas con Discapacidad, una instancia que impulsa la búsqueda de soluciones 
inclusivas para esta población. 
 
Adaptado de https://www.elpais.cr/2019/05/28/gobierno-crea-comision-nacional-de-
empleabilidad-y-el-trabajo-para-personas-con-discapacidad/ 
 
El decreto citado en la información anterior es un ejemplo de los esfuerzos en relación 
con las políticas inclusivas en la equiparación de oportunidades con las cuales se busca 
 
A)  promover la igualdad de oportunidades de empleo para las personas con 

discapacidad. 
  

B)  implementar proyectos de ley orientados a que un bajo porcentaje de las personas 
con discapacidad obtengan un empleo. 

  
C)  asegurar, mediante la coordinación del gobierno central, el acceso al empleo para 

las personas con discapacidad en la empresa privada. 
  

D)  limitar la inserción laboral de las personas con discapacidad por una actividad más 
asistencialista sin acceso a empleo formal. 
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Bloque: El Estado costarricense garante de la igualdad de oportunidades 
  
Afirmación: Analiza las políticas públicas de equiparación de oportunidades, para determinar 
su incidencia y vacíos 
  
  
5) Las políticas públicas inclusivas se diseñan con el objetivo de incorporar a los grupos 

minoritarios vulnerables de la sociedad para que gocen de aquellos beneficios a los 
que, por diversas razones, han quedado fuera o no están cubiertos. Por ello, 
 
A)  posibilitan a los sectores políticos adquirir ventajas relacionadas con los derechos 

económicos y políticos. 
  

B)  buscan garantizar el acceso igualitario de los grupos vulnerables a los servicios 
como salud y educación. 

  
C)  promueven la participación de la clase alta en la obtención de los diferentes 

servicios básicos. 
  

D)  priorizan el acceso a beneficios para grupos con mayores recursos, manteniendo 
exclusión de poblaciones vulnerables. 
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Bloque: El Estado costarricense garante de la igualdad de oportunidades 
  
Afirmación: Analiza las políticas públicas de equiparación de oportunidades, para determinar 
su incidencia y vacíos. 
  
  
6) Lea la siguiente información: 

 
A pesar de los avances que Costa Rica ha alcanzado en materia de inclusión y 
equiparación social, lo cierto es que aún persisten problemáticas que afectan a grupos 
como las mujeres, la niñez, los indígenas, entre otros, que ven limitado su acceso a las 
condiciones, medios y recursos que les permitan disminuir las brechas de acceso a las 
oportunidades, expresadas en áreas como salud, vivienda, educación y condiciones 
laborales dignas. 
 
Adaptado de content (cepal.org) 
 
De acuerdo con la información anterior, es necesario la implementación de las políticas 
públicas inclusivas del Estado costarricense, dirigidas a 
 
A)  desarrollar beneficios orientados a las necesidades económicas y sociales de los 

adultos mayores. 
  

B)  equiparar las oportunidades de los grupos vulnerables en búsqueda de una 
sociedad más igualitaria. 

  
C)  mejorar la condición económica de los grupos que así lo soliciten por escrito ante 

las autoridades municipales. 
  

D)  concentrar los recursos en sectores con mayores ventajas para dinamizar el 
crecimiento económico general. 
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Bloque: El Estado costarricense garante de la igualdad de oportunidades 
  
Afirmación: Analiza la institucionalidad que vela por la igualdad de oportunidades, a fin de 
comprender sus aportes al desarrollo político, social y económico del país. 
  
  
7) Lea la siguiente información: 

 
Al Viceministerio de Juventud, el Consejo de la Persona Joven y la Asamblea de la 
Persona Joven nos complace dar a conocer este Plan de Acción, donde se demuestra 
un enorme avance en materia de política pública enfocada en la población joven. Con 
más de 331 acciones estratégicas y aportes de más de cincuenta instituciones, el Plan 
de Acción de la Política Pública de la Persona Joven 2020-2024 pretende generar 
significativos avances en Costa Rica. 
 
Entre los principales ejes estratégicos se encuentran: 1) la autodeterminación identitaria 
y cultural desde la diversidad, 2) protagonismo social y ambiente, 3) autonomía 
económica en ecosistemas urbanos y rurales y 4) protagonismo organizativo y político. 
 
Adaptado de https://www.periodicomensaje.com/guanacaste/6354-consejo-nacional-de-
juventudes-presenta-plan-de-accion-de-la-politica-publica-de-la-persona-joven-2020-
2024 
 
De acuerdo con la información anterior, el Consejo de la Persona Joven vela por la 
equiparación de oportunidades para 
 
A)  generar bienestar en la persona joven y promover espacios de participación 

mediante la organización interinstitucional. 
  

B)  incentivar proyectos de emprendedurismo para la población en general y asegurar 
sus estudios universitarios. 

  
C)  diseñar proyectos de tipo judicial con una serie de medidas reglamentarias para 

tipificar los delitos juveniles. 
  

D)  restringir la participación juvenil a espacios formales sin incidencia en decisiones 
sociales, económicas y políticas. 

  

https://www.periodicomensaje.com/guanacaste/6354-consejo-nacional-de-juventudes-presenta-plan-de-accion-de-la-politica-publica-de-la-persona-joven-2020-2024
https://www.periodicomensaje.com/guanacaste/6354-consejo-nacional-de-juventudes-presenta-plan-de-accion-de-la-politica-publica-de-la-persona-joven-2020-2024
https://www.periodicomensaje.com/guanacaste/6354-consejo-nacional-de-juventudes-presenta-plan-de-accion-de-la-politica-publica-de-la-persona-joven-2020-2024
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Bloque: El Estado costarricense garante de la igualdad de oportunidades 
  
Afirmación: Analiza la institucionalidad que vela por la igualdad de oportunidades, a fin de 
comprender sus aportes al desarrollo político, social y económico del país. 
  
  
8) Lea la siguiente información: 

 
¿Cuántos valores ha practicado hoy? Esa es la pregunta que se hace en la campaña 
educativa “Los valores nos unen. Compartilos”, del Patronato Nacional de la Infancia, 
(PANI) en radio, televisión, prensa y medios digitales. 
 
Ofrecerle a alguien ayuda, ceder el paso en la carretera, cuidar a la mascota y guardar 
el celular cuando se habla con otra persona, son algunos de los ejemplos de la 
campaña que tiene como objetivo recordar la importancia de los valores en la vida 
cotidiana, en el desarrollo general de los niños y personas adolescentes y en una 
convivencia pacífica. 
 
Adaptado de PANI, campaña de valores | Panorama Digital 
 
De acuerdo con la información anterior el Patronato Nacional de la Infancia desarrolla 
diversas campañas mediante las cuales 
 
A)  asegura que las familias del país practiquen con sus hijos a diario las buenas 

acciones y refuercen constantemente una educación basada en los valores. 
  

B)  establece programas que abarcan la formación en valores y académica, ya que 
asume la responsabilidad educativa de los infantes. 

  
C)  promueve el desarrollo integral, emocional y social de los menores de edad. 

  
D)  fomenta la práctica de valores en la vida cotidiana para fortalecer la convivencia 

pacífica y el desarrollo integral de la niñez y adolescencia. 
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Bloque: El Estado costarricense garante de la igualdad de oportunidades 
  
Afirmación: Analiza la institucionalidad que vela por la igualdad de oportunidades, a fin de 
comprender sus aportes al desarrollo político, social y económico del país. 
  
  
9) Lea la siguiente información: 

 
Hoy se favorecen más de 40.000 familias a través de un programa del Instituto Mixto de 
Ayuda Social (IMAS) donde se facilita el acceso a una computadora y puedan utilizar la 
Internet de manera segura, responsable y productiva. Según datos del IMAS, se ha 
beneficiado a las siete provincias del país. 
 
Adaptado de: Más de 3.400 familias cuentan con servicio hogares conectados | Instituto 
Mixto de Ayuda Social (imas.go.cr) 
 
De acuerdo con la información anterior, el Instituto Mixto de Ayuda Social trabaja en pro 
de 
 
A)  reducir la brecha digital y facilitar las mismas oportunidades a las familias en 

situación de pobreza del país. 
  

B)  dotar de Internet a las provincias de Costa Rica que presenten mayor 
requerimiento de este servicio. 

  
C)  ampliar una red de Internet institucional que brinde cobertura dentro y fuera del 

territorio nacional. 
  

D)  concentrar el acceso a tecnologías en sectores con mayores recursos, limitando la 
inclusión digital de poblaciones vulnerables. 
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Bloque: El Estado costarricense garante de la igualdad de oportunidades 
  
Afirmación: Analiza la institucionalidad que vela por la igualdad de oportunidades, a fin de 
comprender sus aportes al desarrollo político, social y económico del país. 
  
  
10) Lea la siguiente información: 

 
Más de 50 familias en situación de vulnerabilidad recibieron sus casas construidas por 
el Instituto Nacional de Vivienda y Urbanismo (INVU) en el “Conjunto Habitacional 
Hojancha”. El complejo habitacional cuenta con las obras de infraestructura requeridas 
para urbanizar como calles públicas asfaltadas, alcantarillado pluvial, señalización 
vertical y horizontal, electrificación, sistema de agua potable, aceras, cordón y caño, 
entre otras. 
 
Adaptado de https://www.elpais.cr/2021/02/12/invu-entrega-56-viviendas-en-complejo-
habitacional-ubicado-en-el-centro-de-hojancha/ 
 
De acuerdo con la información anterior el Instituto de Vivienda y Urbanismo contribuye 
al desarrollo social del país al 
 
A)  facilitar a la clase media alta la opción de segunda vivienda o construcción para el 

emprendimiento. 
  

B)  propiciar proyectos de vivienda para ser desarrollados solamente en las partes 
altas de la Gran Área de Metropolitana. 

  
C)  garantizar el acceso de vivienda digna a las familias de escasos recursos 

económicos de todas las regiones del país. 
  

D) priorizar la asignación de viviendas a sectores con mayor capacidad económica, 
limitando el acceso de poblaciones vulnerables. 
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Solucionario 
 

Bloque Número de ítem Clave Bloque Número de ítem Clave 

Los regímenes políticos 1 B 
Sistema electoral de 
Costa Rica 

4 B 

Los regímenes políticos 2 B 
Sistema electoral de 
Costa Rica 

5 B 

Los regímenes políticos 3 C 
Sistema electoral de 
Costa Rica 

6 B 

Los regímenes políticos 4 C 
Sistema electoral de 
Costa Rica 

7 B 

Los regímenes políticos 5 C 
Sistema electoral de 
Costa Rica 

8 A 

Los regímenes políticos 6 A 
Sistema electoral de 
Costa Rica 

9 B 

Los regímenes políticos 7 B 
Sistema electoral de 
Costa Rica 

10 D 

Los regímenes políticos 8 B 
Sistema electoral de 
Costa Rica 

11 C 

Organización y 
funcionamiento de 
régimen político 
democrático 
costarricense 

1 C 
Sistema electoral de 
Costa Rica 

12 A 

Organización y 
funcionamiento de 
régimen político 
democrático 
costarricense 

2 C 
Sistema electoral de 
Costa Rica 

13 A 

Organización y 
funcionamiento de 
régimen político 
democrático 
costarricense 

3 C 
Sistema electoral de 
Costa Rica 

14 A 

Organización y 
funcionamiento de 
régimen político 
democrático 
costarricense 

4 A 
Sistema electoral de 
Costa Rica 

15 C 

Organización y 
funcionamiento de 
régimen político 
democrático 
costarricense 

5 C 
Sistema electoral de 
Costa Rica 

16 C 

Organización y 
funcionamiento de 
régimen político 
democrático 
costarricense 

6 A 
Sistema electoral de 
Costa Rica 

17 C 

Organización y 
funcionamiento de 
régimen político 

7 A 
Sistema electoral de 
Costa Rica 

18 B 
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democrático 
costarricense 

Organización y 
funcionamiento de 
régimen político 
democrático 
costarricense 

8 C 
El Estado costarricense 
garante de la igualdad 
de oportunidades 

1 B 

Organización y 
funcionamiento de 
régimen político 
democrático 
costarricense 

9 A 
El Estado costarricense 
garante de la igualdad 
de oportunidades 

2 B 

Organización y 
funcionamiento de 
régimen político 
democrático 
costarricense 

10 C 
El Estado costarricense 
garante de la igualdad 
de oportunidades 

3 C 

Organización y 
funcionamiento de 
régimen político 
democrático 
costarricense 

11 C 
El Estado costarricense 
garante de la igualdad 
de oportunidades 

4 A 

Organización y 
funcionamiento de 
régimen político 
democrático 
costarricense 

12 B 
El Estado costarricense 
garante de la igualdad 
de oportunidades 

5 B 

Organización y 
funcionamiento de 
régimen político 
democrático 
costarricense 

13 A 
El Estado costarricense 
garante de la igualdad 
de oportunidades 

6 B 

Organización y 
funcionamiento de 
régimen político 
democrático 
costarricense 

14 C 
El Estado costarricense 
garante de la igualdad 
de oportunidades 

7 A 

Sistema electoral de 
Costa Rica 

1 A 
El Estado costarricense 
garante de la igualdad 
de oportunidades 

8 D 

Sistema electoral de 
Costa Rica 

2 B 
El Estado costarricense 
garante de la igualdad 
de oportunidades 

9 A 

Sistema electoral de 
Costa Rica 

3 A 
El Estado costarricense 
garante de la igualdad 
de oportunidades 

10 C 

 


